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Программа производственной практики по профилю специальности предназначена 
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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ ПО 
ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

 
1.1. Область применения программы 
Программа производственной практики по профилю специальности является 

частью образовательной программы, разработанной в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 34.02.01 Сестринское дело в части освоения квалификации Медицинская 
сестра/ Медицинский брат и основных видов деятельности (ВД): 

ВД 1 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи  

ВД 2 Ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося 
в распоряжении медицинского персонала  

ВД 3 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных 
заболеваний, формированию здорового образа жизни  

ВД 4 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях  

ВД 5 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 
 
1.2. Цели и задачи производственной практики по профилю специальности 
Проведение производственной практики по профилю специальности реализуется в 

форме практической подготовки, путем непосредственного выполнения обучающимися 
определенных видов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью и 
направленных на формирование, закрепление, развитие практических навыков и 
компетенций по профилю соответствующей образовательной программы. 

Цели производственной практики по профилю специальности – отработать 
сформированные общие и профессиональные компетенции, приобретение опыта 
практической работы по специальности Сестринское дело. 

Производственная практика по профилю специальности направлена: 
- углубление первоначального профессионального опыта; 
- развитие общих и профессиональных компетенций; 
-  проверка готовности выпускника к самостоятельной трудовой деятельности по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело; 
- подготовка к государственной итоговой аттестации. 
Требования к результатам освоения производственной практики по профилю 

специальности 
В результате прохождения практики обучающийся должен овладеть навыками: 
ВД 1 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 

оказанием медицинской помощи  
- организации рабочего места; 
- обеспечения безопасной окружающей среды в помещениях с асептическим 

режимом, в том числе в стерилизационном отделении (кабинете), медицинской 
организации; 

- обеспечения внутреннего контроля качества и безопасности медицинской 
деятельности 
 

ВД2 Ведение медицинской документации, организация деятельности 
находящегося в распоряжении медицинского персонала.  

- ведения медицинской документации, в том числе в форме электронного документа; 
- использования медицинских информационных систем и информационно-

телекоммуникационной сети «Интернет»; 
- проведение работы по контролю выполнения должностных обязанностей 

находящимся в распоряжении медицинским персоналом 
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ВД 3 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и 
инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни 

– проведения мероприятий по санитарно-гигиеническому просвещению населения; 
– проведения работы по формированию и реализации программ здорового образа 

жизни, в том числе программ снижения потребления алкоголя и табака, предупреждения и 
борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ; 

– выполнения работ по проведению профилактических медицинских осмотров 
населения;  

– выполнения работ по диспансеризации населения с учетом возраста, состояния 
здоровья, профессии; 

– проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий по профилактике 
инфекционных заболеваний; 

– выполнения работы по проведению иммунопрофилактики инфекционных 
заболеваний в соответствии с национальным календарем профилактических прививок и по 
эпидемическим показаниям 

– организации распространения информационно-справочных материалов по 
профилактике курения, алкоголизма, наркомании, включая просвещение и 
информирование граждан о факторах риска для их здоровья, формирование мотивации к 
ведению здорового образа жизни среди населения; 

– проведение индивидуального и группового консультирования населения по 
вопросам профилактики заболеваний; 

– проведение мероприятий по санитарно-гигиеническому просвещению населения 
ВД4 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 
 проведения динамического наблюдения за показателями состояния пациента с 

последующим информированием лечащего врача; 
  выполнения медицинских манипуляций при оказании помощи пациенту; 
 осуществления сестринского ухода за пациентом, в том числе в терминальной 

стадии; 
 обучения пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, 

приемам ухода и самоухода, консультирования по вопросам ухода и самоухода; 
 оказания медицинской помощи в неотложной форме при внезапных острых 

заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний; 
 проведения мероприятий медицинской реабилитации 
 выявления факторов риска падений, развития пролежней, осуществление 

профилактики пролежней, контактного дерматита, включая позиционирование и 
перемещение в постели, передвижение и транспортировку пациента с частичной или 
полной утратой способности самообслуживания, передвижения и общения; 

 контроля выполнения пациентами приема лекарственных препаратов, применения 
медицинских изделий, двигательного режима и лечебного питания по назначению 
лечащего врача; 

 подготовки инструментов и расходных материалов для проведения лечебных и 
(или) диагностических вмешательств; 

 осуществления сестринского ухода за пациентом, в том числе в терминальной 
стадии болезни; 

 информирование лечащего врача о результатах проведения динамического 
наблюдения за показателями состояния здоровья пациента; 

 проведения оценки функциональной активности и самостоятельности пациента в 
самообслуживании, передвижении, общении; выявление потребности в посторонней 
помощи и сестринском уходе; 

 участия в проведении мероприятий медицинской реабилитации 
ВД5 Оказание медицинской помощи в экстренной форме  
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 распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, включая состояние 
клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека 
(кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания медицинской помощи в 
экстренной форме; 

 оказания медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, 
представляющих угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка жизненно 
важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания); 

 проведения мероприятий по поддержанию жизнедеятельности организма 
пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи; 

 клинического использования крови и (или) ее компонентов. 
 
1.3. Количество часов на освоение программы производственной практики по 

профилю специальности: 
Всего – 144  часа. 
В том числе в форме практической подготовки – 144 часа. 
 
1.4  Результаты освоения рабочей программы производственной практики по 

профилю специальности 
Результатом освоения рабочей программы производственной практики по профилю 

специальности является развитие обучающимися профессиональных и общих компетенций 
по основным видам деятельности, реализуемых в процессе освоения профессиональных 
модулей: 

ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с 
оказанием медицинской помощи  

ПМ.02 Ведение медицинской документации, организация деятельности 
находящегося в распоряжении медицинского персонала  

ПМ.03 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и 
инфекционных заболеваний, формированию здорового образа жизни  

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях  

ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме) 
 
Результатом освоения рабочей программы производственной практики по профилю 

специальности является освоение обучающимися профессиональных и общих 
компетенций и достижения личностных результатов в рамках профессиональных модулей 
ФГОС СПО по основным видам деятельности: 

 

Код Наименование общих компетенций и личностных результатов 

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно 
к различным контекстам 

ОК 2. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, 
информационные технологии для выполнения задач профессиональной 
деятельности 

ОК 4. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде 

ОК 5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 
Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного 
контекста 

ОК 6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 
поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять 
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стандарты антикоррупционного поведения 

ОК 7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, эффективно 
действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 8. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья 
в процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня 
физической подготовленности 

ОК 9. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и ино-
странном языках 

 
Перечень профессиональных компетенций 

Код Наименование видов деятельности и профессиональных компетенций 
ВД 1 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи 
ПК 1.1. Организовывать рабочее место 
ПК 1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду 

 ПК 1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности медицинской 
деятельности 

ВД 2 Ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в 
распоряжении медицинского персонала 

ПК 2.1 Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного 
документа 

ПК 2.2 Использовать в работе медицинские информационные системы и 
информационно-телекоммуникационную сеть «Интернет» 

 ПК 2.3 Контролировать выполнение должностных обязанностей находящимся в 
распоряжении медицинским персоналом 

ВД 3 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных 
заболеваний, формированию здорового образа жизни 

ПК 3.1. Консультировать население по вопросам профилактики заболеваний 
ПК 3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни 

ПК 3.3. 
Участвовать в проведении профилактических осмотров и диспансеризации 
населения 

ПК 3.4. 
Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия по профилактике 
инфекционных заболеваний 

ПК 3.5. Участвовать в иммунопрофилактике инфекционных заболеваний 
ВД 4 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях 
ПК 4.1. Проводить оценку состояния пациента 
ПК 4.2. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской помощи 

пациенту 
ПК 4.3. Осуществлять уход за пациентом 
ПК 4.4.  Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, 

приемам ухода и самоухода 
П Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме 
П Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации 
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ВД 5 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 
ПК 5.1. Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни 
ПК 5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме 
ПК 5.3. Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности организма 

пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи 
ПК 5.4. Осуществлять клиническое использование крови и (или) ее компонентов 
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2. ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН И СОДЕРЖАНИЕ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

№ 
п/
п 

Виды работ Содержание работ Ко
л-
во 
час
ов 

Коды 
компетенций 

ОК ПК 

1 2 3 4 5 6 

ПМ.01  ПРОВЕДЕНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ ИНФЕКЦИЙ, СВЯЗАННЫХ С ОКАЗАНИЕМ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ 

МДК.01.01. Обеспечение безопасной окружающей среды в медицинской организации 18  

Практический опыт (навыки) 
  организации рабочего места; 
 обеспечения безопасной окружающей среды в помещениях с асептическим режимом, в том числе в стерилизационном отделении (кабинете), медицинской 
организации; 
- обеспечения внутреннего контроля качества и безопасности медицинской деятельности 

1 
 

Приготовление и использование дезинфицирующих 
средств различной концентрации в соответствии с 
методическими указаниями.  Проведение дезинфекции 
медицинских изделий Проведение 
предстерилизационной очистки медицинских изделий 
Проведение контроля качества дезинфекции и 
предстерилизационной очистки медицинских изделий. 
Осуществление сбора, обеззараживания и временного 
хранения медицинских отходов в местах их 
образования в медицинской организации Проведение 
гигиенической обработки рук, использование средств 
индивидуальной защиты Соблюдение требований 
охраны труда при обращении с острыми (колющими и 
режущими) инструментами, биологическими 
материалами. 8. Проведение упаковки медицинских 
изделий в соответствии с видом стерилизации. 
Осуществление приема медицинских изделий в 
стерилизационном отделении (кабинете) 
Осуществление сортировки и упаковки медицинских 
изделий в соответствии с видом стерилизации, 
размещение индикаторов в стерилизаторах в 
соответствии с инструкцией по применению.  
Проведение стерилизации медицинских изделий, 

1.1 
 

Знакомство со структурой учреждения, правилами 
внутреннего распорядка. Инструктаж по охране труда, 
противопожарной и инфекционной безопасности. 
Соблюдение правил охраны труда и мер 
предосторожности при работе с дезинфицирующими 
средствами.  

2 
 

ОК 1. 
ОК 2. 
ОК 4. 
ОК 5. 
ОК 7. 
ОК 9. 

ПК 1.1. 
ПК 1.2. 
ПК 1.3. 

1..2 Проведение текущей и генеральной уборок помещений с 
использованием различных дезинфицирующих средств.  
Проведение дезинфекции изделий медицинского 
назначения и объектов внешней среды. 

2 ОК 1. 
ОК 2. 
ОК 4. 
ОК 5. 
ОК 7. 
ОК 9. 

ПК 1.1. 
ПК 1.2. 
ПК 1.3. 

1.3 Выполнение требований нормативных документов при 
обращении с медицинскими отходами класса А и Б. 
Обработка предметов медицинского назначения: 
дезинфекция, предстерилизационная очистка.   

2 ОК 1. 
ОК 2. 
ОК 4. 
ОК 5. 
ОК 7. 
ОК 9. 

ПК 1.1. 
ПК 1.2. 
ПК 1.3. 

1.4 Осуществление контроля предстерилизационной очистки 
медицинского инструментария. Проведение проб: 
азопирамовой, фенофталеиновой. Заполнение и 
оформление документации лечебного отделения. 

2 ОК 1. 
ОК 2. 
ОК 4. 
ОК 5. 

ПК 1.1. 
ПК 1.2. 
ПК 1.3. 
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контроль режимов стерилизации Соблюдение правил 
эксплуатации оборудования и охраны труда при 
работе в стерилизационном отделении. Оформление 
утвержденной медицинской документации 

ОК 7. 
ОК 9. 

1.5 Выполнение требований нормативных документов при 
обращении с медицинскими отходами класса Б. Ведение 
медицинской документации поста. Проведение 
мероприятий по профилактике парентеральных инфекций   
при работе в процедурном кабинете.  

2 ОК 1. 
ОК 2. 
ОК 4. 
ОК 5. 
ОК 7. 
ОК 9. 

ПК 1.1. 
ПК 1.2. 
ПК 1.3. 

1.6 Доставка в лабораторию биологического материала, 
взятого у пациента в процедурном кабинете. Выполнение 
работ с соблюдением лечебно-охранительного режима и 
правил внутреннего распорядка. 

2 ОК 1. 
ОК 2. 
ОК 4. 
ОК 5. 
ОК 7. 
ОК 9. 

ПК 1.1. 
ПК 1.2. 
ПК 1.3. 

1.7 Соблюдение правил личной гигиены медперсонала. Мытье 
рук гигиеническим способом. Использование защитной 
одежды и средств индивидуальной защиты (халат, фартук, 
очки защитные, перчатки, шапочка)  

2 ОК 1. 
ОК 2. 
ОК 4. 
ОК 5. 
ОК 7. 
ОК 9. 

ПК 1.1. 
ПК 1.2. 
ПК 1.3. 

1.8 Знакомство со структурой стерилизационного отделения, 
правилами внутреннего распорядка. Инструктаж по охране 
труда, противопожарной и инфекционной безопасности. 
Применение правил сортировки изделий медицинского 
назначения в ЦСО. Использование стерильных коробок. 
Проведение укладки стерилизационных коробок. Укладка 
изделия медицинского назначения в упаковочный 
материал для стерилизации.    

2 ОК 1. 
ОК 2. 
ОК 4. 
ОК 5. 
ОК 7. 
ОК 9. 

ПК 1.1. 
ПК 1.2. 
ПК 1.3. 

1.9 Соблюдение правил охраны труда и мер 
предосторожности при работе со стерилизационной 
аппаратурой. Осуществление стерилизации изделий 
медицинского назначения, перевязочного материала. 
Применение различных режимов при стерилизации 
изделий медицинского назначения.  Ведение 
документации стерилизационного отделения. 

2 ОК 1. 
ОК 2. 
ОК 4. 
ОК 5. 
ОК 7. 
ОК 9. 

ПК 1.1. 
ПК 1.2. 
ПК 1.3. 

ПМ.02 ВЕДЕНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ДОКУМЕНТАЦИИ, ОРГАНИЗАЦИЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НАХОДЯЩЕГОСЯ В РАСПОРЯЖЕНИИ 
МЕДИЦИНСКОГО ПЕРСОНАЛА 
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МДК.02.01 Документирование и контроль в профессиональной деятельности медицинской сестры 12  

Практический опыт (навыки) 
 ведения медицинской документации, в том числе в форме электронного документа; 
 использования медицинских информационных систем и информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»; 

проведение работы по контролю выполнения должностных обязанностей находящимся в распоряжении медицинским персоналом. 

1  Оформление утвержденной медицинской 
документации, в том числе в форме электронного 
документа. 
Работа в медицинских информационных системах 
медицинской организации  
Соблюдение правил эксплуатации электронного 
оборудования и охраны труда при работе с 
компьютерной техникой. 

1.1 Знакомство со структурой учреждения, правилами 
внутреннего распорядка. Инструктаж по охране труда, 
противопожарной и инфекционной безопасности. Устройство 
и функции приемного отделения стационара. Документы 
приемного отделения.  

2 ОК 1. 
ОК 2. 
ОК 4. 
ОК 5. 
ОК 9. 

ПК 2.1 
ПК 2.2 
ПК 2.3 

1.2 Ведение медицинской документации отделения, в том числе 
в электронной форме: 
- карта амбулаторного больного; 
- статистический талон; 
- талон на прием; 
- медицинская карта стационарного больного (история 
болезни); 
- журнал госпитализации; 
- журнал отказа в госпитализации. 

2 

1.3 Ведение медицинской документации отделения, в том числе 
в электронной форме: 
- журнал учета наркотических веществ; 
- карта диспансерного наблюдения; 
- листок или справка о временной нетрудоспособности; 
- направления на анализы, консультации, в процедурный 
кабинет; 
- экстренное извещение 
- и другие. 

2   

1.4 Работа в медицинской информационной системе 
медицинской организации: раздел «Регистратура», раздел 
«Процедурный кабинет», раздел «Медицинская сестра 
диагностического кабинета». 
  

2 ОК 1. 
ОК 2. 
ОК 4. 
ОК 5. 
ОК 9. 

ПК 2.1 
ПК 2.2 
ПК 2.3 

1.5 Работа в медицинской информационной системе 
медицинской организации: раздел «Старшая медицинская 
сестра», раздел «Больничные листы», раздел «Патронажная 
сестра». 

2 ОК 1. 
ОК 2. 
ОК 4. 
ОК 5. 

ПК 2.1 
ПК 2.2 
ПК 2.3 
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ОК 9. 

1.6 Знакомство со структурой кабинета медицинской статистики, 
правилами внутреннего распорядка. Соблюдение правил 
охраны труда и мер предосторожности при эксплуатации 
электронного оборудования и при работе с компьютерной 
техникой.  

2 ОК 1. 
ОК 2. 
ОК 4. 
ОК 5. 
ОК 9. 

ПК 2.1 
ПК 2.2 
ПК 2.3 

ПМ.03 ПРОВЕДЕНИЕ МЕРОПРИЯТИЙ ПО ПРОФИЛАКТИКЕ НЕИНФЕКЦИОННЫХ И ИНФЕКЦИОННЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ, 
ФОРМИРОВАНИЮ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

МДК.03.02 Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи 24  

Практический опыт   
− проведения мероприятий по санитарно-гигиеническому просвещению населения; 
− проведения работы по формированию и реализации программ здорового образа жизни, в том числе программ снижения потребления алкоголя и табака, 
предупреждения и борьбы с немедицинским потреблением наркотических средств и психотропных веществ; 
− выполнения работ по проведению профилактических медицинских осмотров населения;  
− выполнения работ по диспансеризации населения с учетом возраста, состояния здоровья, профессии; 
− проведения санитарно-противоэпидемических мероприятий по профилактике инфекционных заболеваний; 
− выполнения работы по проведению иммунопрофилактики инфекционных заболеваний в соответствии с национальным календарем профилактических 
прививок и по эпидемическим показаниям 
− организации распространения информационно-справочных материалов по профилактике курения, алкоголизма, наркомании, включая просвещение и 
информирование граждан о факторах риска для их здоровья, формирование мотивации к ведению здорового образа жизни среди населения; 
− проведение индивидуального и группового консультирования населения по вопросам профилактики заболеваний; 

проведение мероприятий по санитарно-гигиеническому просвещению населения 

1 Проведение профилактических мероприятий в 
условиях первичной медико-санитарной помощи: 
- участие в проведении профилактических осмотров; 
- участие в диспансеризации населения с учетом 
возраста, состояния здоровья, профессии; 
- проведение иммунопрофилактики; 
- проведение гигиенического воспитания различных 
групп населения. 
Организация распространения информационно-
справочных материалов по профилактике курения, 
алкоголизма, наркомании, включая просвещение и 
информирование граждан о факторах риска для их 
здоровья, формирование мотивации к ведению 
здорового образа жизни среди населения. 

1.1 Знакомство со структурой учреждения, правилами 
внутреннего распорядка. Инструктаж по охране труда, 
противопожарной и инфекционной безопасности. Устройство 
и функции участково – территориальной поликлиники.  

2 ОК.01 
ОК.02 
ОК.04 
ОК.05 
ОК.06 
ОК.07 
ОК.08 
ОК.09 

ПК 3.1. 
ПК 3.2. 
ПК 3.3. 
ПК 3.4. 
ПК 3.5. 1.2 Оформление ребенка в ДДО. Оформление ребенка в школу. 

Выписка направлений на лабораторное обследование, 
консультации специалистов. Техника взятия соскоба на 
энтеробиоз. 

2 

1.3 
 

Составление рекомендаций по вопросам рационального и 
диетического питания. Составление памяток-рекомендаций 
для пациентов и его окружения (по вопросам ухода и 
самоухода, инфекционной безопасности, двигательной 
активности; употребления продуктов питания и т.д.) 

2 ОК.01 
ОК.02 
ОК.04 
ОК.05 
ОК.06 
ОК.07 
ОК.08 

ПК 3.1. 
ПК 3.2. 
ПК 3.3. 
ПК 3.4. 
ПК 3.5. 
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Проведение индивидуального и группового 
консультирования населения по вопросам 
профилактики заболеваний. Проведение мероприятий 
по санитарно-гигиеническому просвещению 
населения. 
Выполнение работы по диспансерному наблюдению 
пациентов при хронических заболеваниях и(или) 
состояниях. 
Проведение санитарно-противоэпидемических 
мероприятий по профилактике инфекционных 
заболеваний. Выполнение работы по проведению 
санитарно-противоэпидемических 
(профилактических) мероприятий при регистрации 
инфекционных заболеваний. 
Обеспечение инфекционной безопасности при 
оказании медицинской помощи, проведении 
профилактических медицинских осмотров. 
Оформление медицинской документации. 

ОК.09 

1.4 Составление плана гигиенического воспитания населения 
(первичная профилактика). Составление плана санитарно-
гигиенического воспитания населения (вторичная и 
третичная профилактика). 
Составление плана беседы по профилактике вредных 
привычек. Составление плана занятий в школах здоровья. 

2 ОК.01 
ОК.02 
ОК.04 
ОК.05 
ОК.06 
ОК.07 
ОК.08 
ОК.09 

ПК 3.1. 
ПК 3.2. 
ПК 3.3. 
ПК 3.4. 
ПК 3.5. 

1.5 Постановка пациента на диспансерный учет. Оформление 
справок нетрудоспособности. 

2 ОК.01 
ОК.02 
ОК.04 
ОК.05 
ОК.06 
ОК.07 
ОК.08 
ОК.09 

ПК 3.1. 
ПК 3.2. 
ПК 3.3. 
ПК 3.4. 
ПК 3.5. 

1.6 Оформление направлений на различные виды лабораторных 
и инструментальных исследований. Подготовка и инструктаж 
пациентов к различным видам лабораторных и 
инструментальных исследований.  

2 

1.7 Ведение медицинской документации прививочного кабинета. 
Проведение текущей, заключительной, генеральной уборок 
процедурного кабинета. Техника приготовления 
дезинфицирующих растворов. Сбор и утилизация 
одноразового инструментария. 

2 

1.8 Выполнение различных видов инъекций:  
‒ Выполнение внутрикожной инъекции 
‒ Выполнение подкожной инъекции 
‒ Выполнение внутримышечной инъекции 
‒ Выполнение внутривенной инъекции  
‒ Забор крови из вены на исследование. 

2 ОК.01 
ОК.02 
ОК.04 
ОК.05 
ОК.06 
ОК.07 
ОК.08 
ОК.09 

ПК 3.1. 
ПК 3.2. 
ПК 3.3. 
ПК 3.4. 
ПК 3.5. 

1.9  Составление плана профилактических прививок. Ведение 
медицинской документации прививочного кабинета.  
Техника проведения термометрии. Правила хранения и учет 
лекарственных препаратов. Правила хранения и учет 
иммунобиологических препаратов. Техника введения вакцин. 

2 ОК.01 
ОК.02 
ОК.04 
ОК.05 
ОК.06 
ОК.07 
ОК.08 
ОК.09 

ПК 3.1. 
ПК 3.2. 
ПК 3.3. 
ПК 3.4. 
ПК 3.5. 

1.10 Проведение патронажа к новорожденному ребенку, к 
больному ребенку. Сбор мочи на общий анализ у детей 

2 
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раннего возраста. Ведение и оформление медицинской 
документации. 

1.11 Изучение правил оформления ребенка в ДОО. 
Изучение правил оформления ребенка в школу.  
Оформление медицинской документации на амбулаторном 
приеме.  
Составление памяток и инструкций для пациентов. 

2 ОК.01 
ОК.02 
ОК.04 
ОК.05 
ОК.06 
ОК.07 
ОК.08 
ОК.09 

ПК 3.1. 
ПК 3.2. 
ПК 3.3. 
ПК 3.4. 
ПК 3.5. 

1.12 Оценка физического развития человека. Техника 
антропометрии, оценка физического развития. Подсчет ЧСС, 
ЧД, измерение А/Д у пациентов и регистрация в медицинской 
документации.   

2 

ПМ.04 ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ, ОСУЩЕСТВЛЕНИЕ СЕСТРИНСКОГО УХОДА И НАБЛЮДЕНИЯ ЗА ПАЦИЕНТАМИ ПРИ 
ЗАБОЛЕВАНИЯХ И СОСТОЯНИЯХ 
МДК.04.01 Общий уход за пациентами 18 
МДК 04.02. Сестринский уход и реабилитация пациентов терапевтического профиля разных возрастных групп 30 
МДК 04.03. Сестринский уход за пациентами хирургического профиля 18 
Практический опыт: 
 проведения динамического наблюдения за показателями состояния пациента с последующим информированием лечащего врача; 
 выполнения медицинских манипуляций при оказании помощи пациенту; 
 осуществления сестринского ухода за пациентом, в том числе в терминальной стадии; 
 обучения пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, приемам ухода и самоухода, консультирования по вопросам ухода и 
самоухода; 
 оказания медицинской помощи в неотложной форме при внезапных острых заболеваниях, состояниях, обострении хронических заболеваний; 
 проведения мероприятий медицинской реабилитации 
 выявления факторов риска падений, развития пролежней, осуществление профилактики пролежней, контактного дерматита, включая позиционирование и 
перемещение в постели, передвижение и транспортировку пациента с частичной или полной утратой способности самообслуживания, передвижения и 
общения; 
 контроля выполнения пациентами приема лекарственных препаратов, применения медицинских изделий, двигательного режима и лечебного питания по 
назначению лечащего врача; 
 подготовки инструментов и расходных материалов для проведения лечебных и (или) диагностических вмешательств; 
 осуществления сестринского ухода за пациентом, в том числе в терминальной стадии болезни; 
 информирование лечащего врача о результатах проведения динамического наблюдения за показателями состояния здоровья пациента; 
 проведения оценки функциональной активности и самостоятельности пациента в самообслуживании, передвижении, общении; выявление потребности в 
посторонней помощи и сестринском уходе; 
участия в проведении мероприятий медицинской реабилитации 

1 Транспортировка пациента на процедуры. Размещение 
и перемещение пациента в постели 

1.1 Транспортировка пациента на каталке, кресле-каталке в 
отделении с соблюдением принципов биомеханики. 

2 ОК 01. 
ОК 02. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
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Выявления факторов риска падений, развития 
пролежней, осуществление профилактики пролежней, 
контактного дерматита, включая позиционирование и 
перемещение в постели, передвижение и 
транспортировку пациента с частичной или полной 
утратой способности самообслуживания, 
передвижения и общения 
Проведение сестринского объективного обследования 
пациентов (измерение температуры) 
Осуществление личной гигиены тяжелобольного 
пациента. Консультирование пациентов и их 
родственников (законных представителей) по 
вопросам личной гигиены тяжелобольного пациента 
Кормление тяжелобольного пациента 

Размещение пациента в кровати с учетом состояния 
пациента: положение Фаулера, Симса на боку, животе, 
спине.  
 

ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 

1.2 Пользование функциональной кроватью. Перемещение 
пациента в постели в соответствии с заболеванием 
пациента. 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 

1.3 Проведение измерения и оценки факторов риска состояния 
здоровья пациентов с различными заболеваниями, с 
частичной или полной утратой способности 
самообслуживания, передвижения и общения.  

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 

1.4 Осуществление оценки риска развития пролежней. 
Проведение анализа собранной информации, выделение 
проблем при различных заболеваниях. 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 

1.5 Проведение измерения и оценки функционального 
состояния здоровья пациентов с различными 
заболеваниями. 
 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 
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1.6 Проведение измерения и оценки антропометрических 
данных пациентов различных возрастных групп.  
Проведение анализа собранной информации, выделение 
проблем при различных заболеваниях. 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 

1.7 Осмотр пациента на педикулез и проведение 
дезинсекционных мероприятий. Проведение полной и 
частичной санитарной обработки пациентов. Обучение 
пациента самоуходу, его родственников уходу за ним.  
  
 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 

1.8 Составление рекомендаций для пациентов и их 
родственников по вопросам личной гигиены. 
Консультирование пациента и его родственников по 
профилактике пролежней.  Составление памяток по уходу 
за тяжелобольным пациентом. 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 

1.9 Обучение пациента и/или родственников, диете и 
правилам приема, назначенных препаратов.  
Кормление пациентов разных возрастных периодов и 
разной степени тяжести Контроль передач, за санитарным 
состоянием холодильников и тумбочек. Контроль 
соблюдения пациентом режима и диеты. 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 

2 Выполнение медицинских манипуляций при оказании 
медицинской помощи пациенту при различных 
заболеваниях терапевтического профиля.  
Осуществление раздачи и применения лекарственных 
препаратов пациенту по назначению лечащего врача, 
разъяснение правил приема лекарственных 

2.1 Применение технологий проведения различных инъекций. 
Осуществление сестринского ухода при различных 
заболеваниях. 
Подготовка и проведение лечебных вмешательств по 
назначению врача в соответствии с профилем лечебного 
отделения. 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 
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препаратов. Контроля выполнения пациентами 
приема лекарственных препаратов, применения 
медицинских изделий, двигательного режима и 
лечебного питания по назначению лечащего врача. 
Контроль выполнения назначений врача. 
Определение и интерпретация реакции пациента на 
прием назначенных лекарственных препаратов и 
процедуры ухода. 
Проведение подготовки пациента к лечебным и (или) 
диагностическим вмешательствам в соответствии с 
заболеванием по назначению врача. Подготовки 
инструментов и расходных материалов для 
проведения лечебных и (или) диагностических 
вмешательств 
Проведение забора биологического материала 
пациента для лабораторных исследований в 
соответствии с заболеванием по назначению лечащего 
врача. Выписывание направлений в лабораторию на 
исследование биологического материала пациента 
Обеспечение хранения, ведение учета и применение 
лекарственных препаратов, медицинских изделий и 
лечебного питания, в том числе наркотических, 
психотропных веществ и сильнодействующих 
лекарственных препаратов. 
Ассистирование врачу при выполнении лечебных и 
(или) диагностических вмешательств. Осуществление 
динамического наблюдения за состоянием и 
самочувствием пациента во время лечебных и (или) 
диагностических вмешательств. 
Оказание медицинской помощи в неотложной форме 
при внезапных острых заболеваниях, состояниях, 
обострениях хронических заболеваний. 
Получение и передача информации по вопросам 
оказания медицинской помощи, в том числе с 
пациентами, имеющими нарушения зрения, слуха, 
поведения. 
Выполнение работ по проведению мероприятий 
медицинской реабилитации. Участие в проведении 
мероприятий медицинской реабилитации 

Проведение текущей и заключительной дезинфекции ОК 08 
ОК 09. 

2.2 Составление рекомендаций по приёму и разъяснение 
правил приема лекарственных препаратов пациенту и/или 
его родственникам. 
Осуществлять контроль соблюдения больными правил 
лечебно-охранительного режима и диеты. Участие в 
раздаче лекарственных средств.  Получение аптеки 
Введение лекарственных препаратов различным путем, 
согласно назначению врача и в соответствии с состоянием 
пациента. 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 

2.3 Проведение профилактических бесед с пациентом о 
необходимости соблюдать назначения врача. Контроль 
соблюдения пациентом режима и диеты 
 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 

2.4 Оформление медицинской документации для 
осуществления контроля за выполнением назначений 
врача. 
Профилактика осложнений при приеме назначенных 
лекарственных препаратов. 
Оказание доврачебной помощи при реакции пациента на 
прием назначенных лекарственных препаратов и процедур 
ухода. 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 

2.5 Подготовка пациента к рентгенологическим 
исследованиям. Подготовка пациента к лабораторным 
исследованиям в зависимости от возраста пациента и вида 
обследования.   
Подготовка пациента к эндоскопическим исследованиям  
Подготовка пациента к ультразвуковым исследованиям. 
Оформление направлений на лабораторные и 
инструментальные методы обследования. 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 

2.6 Забор биологического материала на бактериологические, 
биохимические, клинические исследования. Соблюдение 

2 ОК 01. 
ОК 02. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
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Осуществления сестринского ухода за пациентом, в 
том числе в терминальной стадии болезни 

безопасности при контакте с биологическим материалом 
(моча, мокрота, кал и т.д.). 
Оформление сопроводительного документа для анализов. 
Соблюдать правила хранения и транспортировки 
биологического материала. 

ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 

2.7 Изучение оформления введения пациенту наркотических 
веществ. 
Изучение оформления введения ядовитых и 
сильнодействующих веществ. 
Осуществление выборки назначений по истории болезни, 
заполнение листов назначений. 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 

2.8 Выписка требование - накладной и порядок получения 
лекарственных средств, медицинских изделий и лечебного 
питания из аптеки. 
Распределение лекарственных средств, медицинских 
изделий и лечебного питания в медицинском шкафу, 
согласно способам их применения. 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 

2.9 Осуществление подготовки набора инструментов для 
проведения типичных операций/вмешательств. 
Присутствие и ассистирование при выполнении 
дополнительных методов исследования. 
Подготовка и разъяснение пациентам смысл 
диагностических и лечебных манипуляций. 
Сопровождение пациентов на диагностические 
исследования. 
Осуществление сестринского процесса и курация пациента 
с различными заболеваниями. 
Участие в первичной сестринской оценке состояния 
пациента. Участие в сестринском обследовании пациента 
и интерпретация полученных данных. 
Постановка сестринского диагноза. 
Планирование сестринской деятельности и оценка 
достигнутого. 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 
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2.10 Осуществление этапов сестринского процесса пациенту 
при оказании неотложной помощи при: лихорадке, рвоте, 
одышке, кашле, диареи, судорогах. 
Оценка осложнений, возникающих при применении 
лекарств и оказание пациенту необходимой помощи. 
Осуществление сестринского ухода за пациентами в 
различные 
периоды лихорадки. 
Изучение обязанностей медсестры индивидуального поста 
и его оснащение 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 

2.11 Заполнение документации на поступающего пациента; 
заполнение 
паспортной части врачебной истории болезни. 
Осуществление приема пациента в отделение. 
Проведение анализа собранной информации, выделение 
проблем. 
Участие в оказании консультативной помощи пациентам и 
родственникам.  
Цифровая, графическая запись функционального 
состояния больного. 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 

2.12 Независимые и зависимые сестринские вмешательства при 
проведении мероприятий медицинской реабилитации. 
Методика определения режима двигательной нагрузки при 
различных заболеваниях. Методика проведения пассивной 
гимнастики пациенту на постельном режиме. Методика 
проведения дыхательной гимнастики. Методика 
проведения звуковой гимнастики 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 

2.13 Составление комплекса общеукрепляющей гимнастики. 
Составление комплекса ЛФК при заболеваниях 
сердечнососудистой системы. Составление комплекса 
ЛФК при заболеваниях дыхания. Составление комплекса 
ЛФК при заболеваниях желудочно-кишечного тракта. 
Составление комплекса ЛФК при заболеваниях нервной 
системы 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 

2.14 Выполнение технологий простых медицинских услуг в 
пределах своих полномочий (исследование пульса и 

2 ОК 01. 
ОК 02. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
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артериального давления, термометрии, промывание 
желудка, введение лекарственных средств с помощью 
клизм, уход за кожей, уход за полостью рта и 
дыхательными путями, выполнений пособий, размещение 
пациента в постели для профилактики пролежней, оценка 
степени риска развития пролежней и оценка степени 
тяжести пролежней, ингаляционное введение пособие при 
стомах, катетеризация мочевого пузыря мягким катетером, 
уход за постоянным катетером, простейшие 
физиопроцедуры - банки, горчичники, согревающие 
компрессы, пузырь со льдом, грелка; гирудотерапия). 

ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 

2.15 Кормление пациента, находящегося в бессознательном 
состоянии. Применение средств и предметов ухода за 
больным. 
использование функциональной кровати.  
Приготовление постели. Смена нательного и постельного 
белья. 
Утренний туалет пациента, гигиенические мероприятия, уход 
за ушами, глазами, волосами и полостью рта, носа, ногтями. 
 Подача судна и мочеприемника.  

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 

3 Выполнение медицинских манипуляций при 
оказании медицинской помощи пациенту при 
различных заболеваниях хирургического профиля. 
Проведение подготовки пациента к лечебным и 
(или) диагностическим вмешательствам в 
соответствии с хирургическим заболеванием по 
назначению врача. Подготовка инструментов и 
расходных материалов для проведения лечебных 
и(или) диагностических вмешательств. 
Проведение забора биологического материала 
пациента для лабораторных исследований в 
соответствии с заболеванием по назначению 
лечащего врача. Выписывание направлений в 
лабораторию на исследование биологического 
материала пациента.  
Обеспечение хранения, ведение учета и применение 
лекарственных препаратов, медицинских изделий и 
лечебного питания, в том числе наркотических, 

3.1 Подготовка и проведение лечебных вмешательств по 
назначению врача в соответствии с профилем лечебного 
отделения.   
Применение технологий проведения различных инъекций.  

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 

3.2 Осуществление сестринского ухода при различных 
заболеваниях. Подготовка пациента к рентгенологическим 
исследованиям. Подготовка пациента к лабораторным 
исследованиям в зависимости от возраста пациента и вида 
обследования. 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 

3.3 Подготовка пациента к эндоскопическим исследованиям  
Подготовка пациента к ультразвуковым исследованиям. 

2 ОК 01. 
ОК 02. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
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психотропных веществ и сильнодействующих 
лекарственных препаратов. 
Ассистирование врачу при выполнении лечебных 
и(или) диагностических вмешательств. Выполнение 
транспортной иммобилизации и наложение повязок 
по назначению врача. Осуществление 
динамического наблюдения за состоянием и 
самочувствием пациента во время лечебных и (или) 
диагностических вмешательств. Информирование 
лечащего врача о результатах проведения 
динамического наблюдения за показателями 
состояния здоровья пациента. Проведение оценки 
функциональной активности и самостоятельности 
пациента в самообслуживании, передвижении, 
общении; выявление потребности в посторонней 
помощи и сестринском уходе 
Оказание медицинской помощи в неотложной 
форме при внезапных острых заболеваниях, 
состояниях, обострениях хронических 
хирургических заболеваний. Оценка интенсивности 
и характера болевого синдрома с использованием 
шкал оценки боли. 
Получение и передача информации по вопросам 
оказания медицинской помощи, в том числе с 
пациентами, имеющими нарушения зрения, слуха, 
поведения. 

Оформление направлений на лабораторные и 
инструментальные методы обследования. 

ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 

3.4    Забор биологического материала на бактериологические, 
биохимические, клинические исследования. Соблюдение 
безопасности при контакте с биологическим материалом 
(моча, мокрота, кал и т.д.). 
Оформление сопроводительного документа для анализов. 
Соблюдать правила хранения и транспортировки 
биологического материала. 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 

3.5  Изучение оформления введения пациенту наркотических 
веществ. 
Изучение оформления введения ядовитых и 
сильнодействующих веществ. 
Осуществление выборки назначений по истории болезни, 
заполнение листов назначений. 
 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 

3.6 Выписка требование - накладной и порядок получения 
лекарственных средств, медицинских изделий и лечебного 
питания из аптеки. 
Распределение лекарственных средств, медицинских изделий 
и лечебного питания в медицинском шкафу, согласно 
способам их применения. 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 

3.7  Осуществление подготовки набора инструментов для 
проведения типичных операций/вмешательств. 
Присутствие и ассистирование при выполнении 
дополнительных методов исследования. 
Подготовка и разъяснение пациентам смысл 
диагностических и лечебных манипуляций. 
Сопровождение пациентов на диагностические 
исследования. 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 
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3.8 Осуществление сестринского процесса и курация пациента с 
различными заболеваниями. 
Участие в первичной сестринской оценке состояния 
пациента. Участие в сестринском обследовании пациента и 
интерпретация полученных данных. 
Постановка сестринского диагноза. 
Планирование сестринской деятельности и оценка 
достигнутого. 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 

3.9 Осуществление этапов сестринского процесса пациенту при 
оказании неотложной помощи при: лихорадке, рвоте, 
одышке, кашле, диареи, судорогах. 
Оценка осложнений, возникающих при применении лекарств 
и оказание пациенту необходимой помощи. 
Осуществление сестринского ухода за пациентами в 
различные 
периоды лихорадки. 
Изучение обязанностей медсестры индивидуального поста и 
его оснащение 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 06. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 4.1. 
ПК 4.2. 
ПК 4.3. 
ПК 4.4. 
ПК 4.5. 
ПК 4.6 

ПМ.05 ОКАЗАНИЕ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ В ЭКСТРЕННОЙ ФОРМЕ 

МДК.05.01 Участие медсестры в оказании медицинской помощи в экстренной форм 18  

Практический опыт: 
 распознавания состояний, представляющих угрозу жизни, включая состояние клинической смерти (остановка жизненно важных функций организма человека 
(кровообращения и (или) дыхания), требующих оказания медицинской помощи в экстренной форме; 
 оказания медицинской помощи в экстренной форме при состояниях, представляющих угрозу жизни, в том числе, клинической смерти (остановка жизненно 
важных функций организма человека (кровообращения и (или) дыхания); 
 проведения мероприятий по поддержанию жизнедеятельности организма пациента (пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи; 
клинического использования крови и (или) ее компонентов 

1 Участие в оказании медицинской помощи при 
острой дыхательной недостаточности (уход за 
носовыми канюлями и катетером, отсасывание 
слизи из носоглотки, из верхних дыхательных 
путей, из носа; парентеральное введение 
лекарственных препаратов и пр.). 
Участие в оказании медицинской помощи при 

1.1 Оказание всех видов помощи пациенту при развитии 
различных нарушений дыхания в пределах компетенции 
медицинской сестры.  
Знакомство со структурой учреждений, правилами  
внутреннего распорядка.  
 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 5.1. 
ПК 5.2. 
ПК 5.3. 
ПК 5.4. 
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острой сердечно-сосудистой недостаточности 
(мониторинг состояния пациента, контроль 
показателей жизнедеятельности, профилактика 
пролежней, парентеральное введение 
лекарственных препаратов и пр.). 
Участие в оказании медицинской помощи 
пациентам, находящимся в коматозном и шоковом 
состояниях (постановка назогастрального зонда, 
кормление пациентов через назогастральный зонд, 
уход за периферическим катетером, профилактика 
пролежней, уход за мочевым катетером, 
парентеральное введение лекарственных 
препаратов и т. д.). 
Участие в трансфузиях (переливаниях) крови. 
Осуществление наблюдения и контроля состояния 
пациента (пострадавшего), измерение показателей 
жизнедеятельности, поддержание витальных 
функций. 

1.2 Ознакомление со структурой и задачами отделения 
анестезиологии, реанимации и интенсивной терапии 
(ОАРИТ). 
Ознакомление  с оборудованием и аппаратурой ОАРИТ. 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 5.1. 
ПК 5.2. 
ПК 5.3. 
ПК 5.4. 

1.3 Оказание всех видов помощи пациенту при нарушении 
кровообращения в пределах компетенции медицинской 
сестры. 
Осуществление фармакотерапии по назначению врача. 
Ведение листа динамического наблюдения. Профилактика и 
обработка пролежней. 
 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 5.1. 
ПК 5.2. 
ПК 5.3. 
ПК 5.4. 

1.4 Выполнение манипуляций по назначению врача и под 
руководством медицинской сестры. Определение признаков 
состояний, представляющих угрозу жизни. 
  

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 5.1. 
ПК 5.2. 
ПК 5.3. 
ПК 5.4. 

1.5 Участие в подготовке анестезиологического оборудования и 
стерильного стола операционной сестры. Проведение оценки 
состояния пациента после анестезии. Участие в дезинфекции 
наркозной аппаратуры. 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 5.1. 
ПК 5.2. 
ПК 5.3. 
ПК 5.4. 

1.6 Определение группы крови и резус-фактора под 
наблюдением медперсонала. 
Осуществление забора крови из вены. 
Проведение пробы на совместимость. 
Осуществление наблюдения за пациентами во время и после 
переливания крови. 
Ведение документации в кабинете переливания крови. 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 5.1. 
ПК 5.2. 
ПК 5.3. 
ПК 5.4. 

1.7 Наблюдение за состоянием основных органов и систем 
(общее состояние пациента, состояние ССС, органов 

2 ОК 01. 
ОК 02. 

ПК 5.1. 
ПК 5.2. 



24 

дыхания, функции  почек, состояние ЖКТ, нервной  
системы). 

ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 5.3. 
ПК 5.4. 

1.8 Осуществление мониторинга состояния пациента 
(сердечного ритма, ЧСС, пульса, АД, частоты, глубины и 
ритма дыхания, сатурации, капнографии, температуры, 
диуреза). 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 5.1. 
ПК 5.2. 
ПК 5.3. 
ПК 5.4. 

1.9 Ведение документации-листов интенсивного наблюдения 
(реанимационной карты), наркозной карты. 

2 ОК 01. 
ОК 02. 
ОК 04. 
ОК 05. 
ОК 07. 
ОК 08 
ОК 09. 

ПК 5.1. 
ПК 5.2. 
ПК 5.3. 
ПК 5.4. 

Дифференцированный зачет 6   
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ 
ПРАКТИКИ ПО ПРОФИЛЮ СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

 
3.1. Требования к условиям и организации проведения производственной 

практики по профилю специальности 
Производственная практика по профилю специальности реализуется в форме 

практической подготовки и организуется в медицинских организациях, при этом база 
практической подготовки должна осуществлять медицинскую деятельность, 
соответствующую профилю практики. 

Производственная практика по профилю специальности является обязательной для 
всех обучающихся, проводится после последней сессии и предшествует государственной 
итоговой аттестации. Производственная практика реализуется обучающимися 
самостоятельно по направлению образовательного учреждения. 

В период прохождения практики на них распространяются требования охраны труда 
и правила внутреннего распорядка, действующие в организации, а также трудовое 
законодательство, в том числе и в части государственного социального страхования. 

Требования к базам практической подготовки в части их мощности устанавливаются 
исходя из количества обучающихся, одномоментно проходящих практическую подготовку в 
определенной медицинской организации в конкретный промежуток времени. 

Образовательная организация обеспечивает участие обучающихся в медицинской 
деятельности с соблюдением следующих требований к мощности базы практической 
подготовки:  

 при оказании медицинской помощи в амбулаторных условиях – не менее 650 
человек прикрепленного населения на одного обучающегося;  

 при оказании медицинской помощи в условиях дневного стационара – не менее 3 
коек на одного обучающегося;  

 при оказании медицинской помощи в стационарных условиях – не менее 10 коек 
на одного обучающегося 

 
Оборудование (стационар): 

№ Наименование Кол-во (на 10 
обучающихся) 

1. Бак для грязного белья (педальный) 7 
2. Кушетка смотровая (дневной стационар) 30 
3. Массажная кушетка 1 
4. Прикроватный столик 100 
5. Стол инструментальный 5 
6. Стол манипуляционный 5 
7. Стол письменный для медсестры 5 
8. Стул офисный 10 
9. Тележка процедурная/перевязочная 4 
10. Функциональная кровать 100 
11. Ширма медицинская (трёхстворчатая) 6 
12. Шкаф для историй болезни (архивный) 1 
13. Шкаф для лекарственных средств (закрывающийся) 3 
14. Шкаф для хранения грязного белья 3 
15. Шкаф для хранения чистого белья 3 
16. Шкаф/стеллаж для хранения средств 1  
17. Бактерицидный облучатель настенный (доп. к п.11) 4 
18. Валики и подушки для позиционирования 5 комплектов 
19. Вёдра маркированные (цветовые) 5 



26 
 

20. Весы детские 1 
21. Весы медицинские (взрослые) 1 
22. Воротник Шанца (разные размеры) 5 комплектов 
23. Гимнастические палки 5 комплектов 
24. Глюкометр с тест-полосками 2 
25. Дозаторы для антисептика 5 
26. Дозаторы для жидкого мыла 5 
27. Доска/планшет для записи времени начала реанимации 1 
28. Ёмкости для дезинфекции инструментов 5 
29. Ёмкости для приготовления дезрастворов 5 
30. Жгут венозный 10 
31. Жгуты кровоостанавливающие (резиновые) 5 
32. Жгуты типа CAT (тактические) 2 
33. Защитные очки/экраны 10 
34. Инструменты: ножницы, пинцеты, зажимы, корнцанги по 10 
35. Инфузионная стойка 5 
36. Калипер для кожной складки 2 
37. Кварцевый облучатель передвижной 1 
38. Кислородные маски с резервуаром 2 
39. Клеёнки 20 
40. Коврик для ЛФК 2 
41. Контейнеры для биоматериала 20 
42. Контейнеры для отходов класса А (белые) 5 
43. Контейнеры для отходов класса Б (жёлтые) 5 
44. Кукла-фантом ребёнка 2 
45. Лупа с подсветкой (контроль ПСО) 3 
46. Манекен для комплексного ухода 2 
47. Массажные мячи 5 
48. Мешок Амбу (взрослый) с масками 3 
49. Мешок Амбу (детский) с масками 2 
50. Мочеприёмники 5 
51. Муляжи продуктов питания 1 набор 
52. МФУ (принтер/сканер/копир) 1 
53. Набор для катетеризации периферических вен 10 
54. Набор для подачи кислорода 2 
55. Набор для снятия швов (учебный) 5 
56. Набор для ухода за стомой 1 
57. Набор шин (Крамера, Дитерихса, пневматические) 2 комплекта 
58. Небулайзер 2 
59. Непрокалываемый контейнер для колющих/режущих 3 
60. Носилки санитарные (складные) 1 пара 
61. Ноутбук/проектор для демонстраций 1 
62. Облучатель-рециркулятор воздуха 5 
63. Отсос вакуумный 2 
64. ПК/ноутбук с доступом к МИС 5 
65. Плакаты и стенды (вакцинация, ЗОЖ, профилактика) 1 комплект 
66. Пояс для перемещения 2 
67. Приспособления для одевания 1 набор 
68. Противопролежневый матрас 2 
69. Пульсоксиметр 3 
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70. Раковина с локтевым/сенсорным смесителем 5 
71. Ростомер 1 
72. Сантиметровая лента 10 
73. Сейф для хранения наркотических средств (учебный) 1 
74. Секундомер 5 
75. Система для переливания крови (учебная) 5 
76. Сканер штрих-кодов 2 
77. Скользящая простыня 2 
78. Спинальный щит с фиксаторами головы 1 
79. Спирометр 2 
80. Средства гигиены (ротовая полость, кожа) 5 комплектов 
81. Стетофонендоскоп 10 
82. Судна 5 
83. Тележка экстренной помощи (укомплектованная) 1 
84. Термоламинат («космическое одеяло») 5 
85. Термометры (электронные) 10 
86. Термометры для контроля холодовой цепи 5 
87. Термометры инфракрасные 2 
88. Тонометр (механический/электронный) 5 
89. Тренажёр внутривенного доступа (с имитацией крови) 2 
90. Тренажёр газоотводной трубки 2 
91. Тренажёр для взятия мазка (зев/нос) 2 
92. Тренажёр для инъекций (п/к, в/м, в/к) 5 
93. Тренажёр для клизм 2 
94. Тренажёр для приёма Геймлиха 2 
95. Тренажёр катетеризации мочевого пузыря 3 
96. Тренажёр обработки ран и повязок 3 
97. Тренажёр промывания желудка 2 
98. Тренажёр руки для в/в инъекций 5 
99. Тренажёр СЛР (младенец) 2 
100. Тренажёр СЛР (ребёнок 6–8 лет) 2 
101. Тренажёр-манекен для СЛР (взрослый) 3 
102. Трость 1 
103. Укладка «Анафилактический шок» (учебная) 2 
104. Укладка «Анти-СПИД» 1 
105. Укладка для определения группы крови и резус-фактора (учебные 

реагенты) 
1 

106. Укладка для помощи при кровотечениях 2 
107. Учебный AED 2 
108. Хладоэлементы 5 
109. Ходунки 1 
110. Холодильник для вакцин 1 
111. Холодильник для лекарственных средств (термоконтроль) 3 
112. Часы настенные с секундной стрелкой 5 
113. Экспресс-анализатор холестерина 1 
114. Эспандеры 5 
115. Бланки (история болезни, карты, журналы) 10 комплектов 
116. Брошюры, памятки, буклеты 10 комплектов 
117. Видеоматериалы по профилактике 1 комплект 
118. Дневники самоконтроля 10 
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119. Журнал генеральных уборок 1 шт. 
120. Журнал движения пациентов 1 шт. 
121. Журнал кварцевания 5 шт. 
122. Журнал контроля температуры холодильников 4 шт. 
123. Журнал отходов класса А и Б 10 шт. 
124. Журнал приёма и передачи дежурств 5 шт. 
125. Журнал проведения процедур 5 шт. 
126. Журнал учёта наркотических средств  1 шт. 
127. Журнал учёта работы бактерицидных ламп 5 шт. 
128. Лист врачебных назначений (ф. 003-1/у) 100 шт. 
129. Медицинская карта стационарного больного (ф. 003/у) 10 компл. 
130. Образцы должностных инструкций 10 комплектов 
131. Памятки по уходу 10 
132. Температурный лист (ф. 004/у) 100 шт. 
133. Чек-листы контроля качества 10 комплектов 
134. Шкалы оценки (боли, пролежней, падений) 10 
135. Антисептик кожный 5 флаконов 
136. Бахилы  100 пар 
137. Бинты нестерильные 40 шт. 
138. Вакуумные пробирки (учебные) 20 шт. 
139. Вата гигроскопическая 10 пачек 
140. Ветошь маркированная (цветовая) 10 
141. Вода для инъекций (амп. 5 мл) 50 амп. 
142. Иглы инъекционные (разные) 400 шт. 
143. Имитаторы: венозная кровь  5 флак. 
144. Имитаторы: густая кровь  5 флак. 
145. Имитаторы: моча 3 флак. 
146. Лейкопластырь (рулонный и бактерицидный) 10 рул. + 10 

уп. 
147. Марлевые салфетки стерильные 100 уп. 
148. Маски медицинские одноразовые 100 шт. 
149. Моющие/дезинфицирующие средства 5 упаковок 
150. Мыло жидкое 3 флакона 
151. Натрия хлорид 0,9% (физраствор, амп. 5–10 мл) 100 амп. 
152. Одноразовые халаты/фартуки 10 
153. Пелёнки 20 шт. 
154. Перевязочный материал (стерильные бинты, салфетки) 200 

комплектов 
155. Перчатки нестерильные  200 пар 
156. Перчатки стерильные 50 пар 
157. Подгузники  20 шт. 
158. Системы для инфузий  100 шт. 
159. Тест-полоски для глюкометра  50 шт. 
160. Тест-полоски для определителя холестерина  20 шт. 
161. Наборы для мазков (транспортные среды, зонды) 10 шт. 
162. Шапочки медицинские одноразовые 100 шт. 
163. Шприцы разного объема 200 шт. 
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Оборудование (амбулатория): 
№ 
п/п 

Наименование Кол-во на 10 
чел. 

1. Кушетка смотровая 30 
2. Ламинарный шкаф (бокс) для работы с цитостатиками  1 
3. Массажная кушетка 1 
4. Носилки санитарные (складные) 1 пара 
5. Раковина с локтевым/сенсорным смесителем 5 
6. Ростомер (кабинет профилактики) 1 
7. Светильник медицинский передвижной (для 

осмотров/манипуляций) 
2 

8. Сейф для хранения наркотических средств 1 
9. Спинальный щит с фиксаторами головы  1 
10. Стол манипуляционный 4 
11. Стол письменный для медсестры 5 
12. Стул для забора крови (с подлокотником) 3 
13. Стул офисный 10 
14. Тележка процедурная/перевязочная 4 
15. Тумба  2 
16. Функциональная кровать (для палаты дневного стационара или 

кабинета наблюдения) 
2 

17. Холодильник для вакцин (с термоконтролем) 1 
18. Холодильник для лекарственных средств (термоконтроль) 3 
19. Ширма медицинская (трёхстворчатая) 6 
20. Шкаф для историй болезни (архивный, закрывающийся) 1 
21. Шкаф для лекарственных средств (закрывающийся) 3 
22. Автоматический анализатор (гематология/биохимия) – для 

экстренных исследований при приеме 
1 

23. Аптечка неотложной помощи (укладка)  3 
24. Бактерицидный облучатель настенный  4 
25. Валики и подушки для позиционирования 5 
26. Весы детские  1 
27. Весы медицинские (взрослые, электронные) 1 
28. Видеоматериалы по профилактике  1 компл. 
29. Воздуховоды оральные (разные размеры)  по 2 
30. Воротник Шанца (разные размеры, взрослый/детский) 5 
31. Гимнастические палки 5 
32. Глюкометр с тест-полосками  2 
33. Дистиллятор  1 
34. Жгуты кровоостанавливающие (резиновые) 5 
35. Жгуты типа CAT (тактические, для отработки турникета) 2 
36. Инструменты: ножницы, пинцеты, зажимы, корнцанги 

(хирургический набор) 
по 10 

37. Калипер для кожной складки 2 
38. Кварцевый облучатель передвижной 1 
39. Кислородные маски с резервуаром 2 
40. Ларингеальная маска/трубка — учебная 2 
41. Лоток почкообразный 10 
42. Лупа с подсветкой (контроль ПСО инструментов) 3 
43. Макеты (муляжи) продуктов питания (для школ здорового 

питания) 
1 набор 
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44. Макеты (муляжи) ран (резаные, рвано-ушибленные, ожоговые) 5 компл. 
45. Массажные мячи (разного диаметра) 5 
46. Мешок Амбу (взрослый) с масками (лицевые, разного размера) 3 
47. Мешок Амбу (детский) с масками 2 
48. МФУ (принтер/сканер/копир) 1 
49. Набор для гемотрансфузии (включая систему, фильтры) 2 
50. Набор для катетеризации периферических вен  10 
51. Набор для катетеризации центральной вены (симулятор/муляж) 1 
52. Набор для коникотомии  1 
53. Набор для снятия швов  5 
54. Набор шин (Крамера, Дитерихса, пневматические)  2 компл. 
55. Небулайзер (компрессорный) 2 
56. Ножницы-кусачки  2 
57. Ноутбук/проектор для демонстраций (кабинет/школа здоровья) 1 
58. Облучатель-рециркулятор воздуха передвижной 2 
59. ПК/ноутбук с доступом к МИС 5 
60. Плакаты и стенды (вакцинация, ЗОЖ, профилактика заболеваний) 1 компл. 
61. Приспособления для одевания  1 набор 
62. Пульсоксиметр 3 
63. Сантиметровая лента 10 
64. Секундомер 5 
65. Сканер штрих-кодов  2 
66. Спирометр  1 
67. Стерилизатор  1 
68. Стетофонендоскоп 10 
69. Термоконтейнер для транспортировки крови  1 
70. Термоламинат («космическое одеяло») 5 
71. Термометр для контроля температуры холодильника 4 
72. Термометры для контроля холодовой цепи 3 
73. Термометры инфракрасные 1 
74. Термометры электронные 7 
75. Тонометр (механический/электронный с манжетой разного 

размера) 
5 

76. Тренажёр для взятия мазка (зев/нос)  2 
77. Тренажёр для инъекций (п/к, в/м, в/к) 5 
78. Тренажёр для приёма Геймлиха 2 
79. Тренажёр обработки ран и повязок 3 
80. Тренажёр руки для в/в инъекций 5 
81. Тренажёр СЛР (младенец) 2 
82. Тренажёр СЛР (ребёнок 6–8 лет) 2 
83. Тренажёр-манекен для СЛР (взрослый) 3 
84. Трость (для обучения) 1 
85. Укладка «Анафилактический шок»  2 
86. Укладка «Анти-СПИД» (аварийная аптечка)  1 
87. Укладка «Гипотермия»  1 
88. Учебный AED (автоматический наружный дефибриллятор) 2 
89. Фонарик диагностический 4 
90. Хладоэлементы (многоразовые) 5 
91. Ходунки (для обучения перемещению) 1 
92. Экспресс-анализатор холестерина  1 
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93. Электрокардиограф  2 
94. Эспандеры (кистевые, плечевые) 5 
95. Брошюры, памятки, буклеты по профилактике (разные нозологии) 10 компл. 
96. Дневники самоконтроля пациента  10 
97. Документация: протоколы осмотра в экстренной ситуации  10 
98. Журнал генеральных уборок  1 шт. 
99. Журнал движения пациентов  1 шт. 
100. Журнал кварцевания  5 шт. 
101. Журнал контроля температуры холодильников  4 шт. 
102. Журнал отходов класса А и Б  10 шт. 
103. Журнал приёма и передачи дежурств  5 шт. 
104. Журнал проведения процедур  5 шт. 
105. Журнал учёта наркотических средств  1 шт. 
106. Лист врачебных назначений (ф. 003-1/у)  100 шт. 
107. Образцы должностных инструкций медицинского персонала 

поликлиники 
10 компл. 

108. Памятки по уходу за пациентами (бланки) 10 
109. Температурный лист (ф. 004/у)  100 шт. 
110. Учебные бланки: медицинская карта амбулаторного больного (ф. 

025/у), талон приема, направления, рецептурные бланки 
10 компл. 

111. Чек-лист «Алгоритм базовая СЛР»  10 
112. Чек-лист «Кровотечения и турникет» 10 
113. Чек-лист «Первая помощь при анафилаксии»  10 
114. Чек-листы контроля качества ведения документации 10 компл. 
115. Шкалы оценки (боли, пролежней, падений, Морзе)  10 компл. 
116. Бахилы (одноразовые) 100 
117. Бумажные полотенца (диспенсер) 5 
118. Вёдра маркированные (цветовое кодирование) 5 
119. Ветошь маркированная (цветовое кодирование: синяя, зеленая, 

красная) 
10 комплектов 

120. Дозаторы (для мыла, антисептика, бумажных полотенец) 5 
121. Ёмкости для дезинфекции инструментов (пластиковые, с 

крышками) 
6 

122. Ёмкости для приготовления дезрастворов (мерные, пластиковые) 3 
123. Жгут для венепункции 5 
124. Защитные очки/экраны 10 
125. Катетеры периферические венозные (разных размеров)  по 5 
126. Клеёнки (подкладные) 20 
127. Контейнеры для биоматериала (пластиковые, промаркированные) 20 
128. Контейнеры для отходов класса А (белые, педальные) 5 
129. Контейнеры для отходов класса Б (жёлтые, педальные) 5 
130. Крафт-пакеты для стерилизации 1 уп. 
131. Маски медицинские (одноразовые, для отработки) 10 уп. 
132. Мочеприёмники (для лежачих пациентов на дому) 10 
133. Непрокалываемый контейнер для колющих/режущих 

(оранжевый/жёлтый) 
3 

134. Одноразовые халаты/фартуки  10 компл. 
135. Пакеты перевязочные стерильные (индивидуальные)  10 
136. Перевязочный материал (бинты, салфетки, пластырь) — учебный 10 компл. 
137. Системы для внутривенных инфузий  10 
138. Спиртовые салфетки  10 уп. 
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139. Средства гигиены (ротовая полость, кожа, уход за стомой)  5 компл. 
140. Стерильные перчатки (разные размеры)  10 уп. 
141. Судна (подкладные, пластиковые) 5 
142. Фартуки непромокаемые (одноразовые) 1 уп. 
143. Шапочки медицинские (одноразовые) 10 уп. 
144. Шприцы (2 мл, 5 мл, 10 мл, 20 мл)  10 компл. 

 
Требования к документации, необходимой для проведения практики:  
 индивидуальное задание,  
 дневник практики,  
 аттестационный лист,  
 отчет по практике. 
 
Требования к учебно-методическому обеспечению практики: программа 

производственной практики, аттестационный лист, индивидуальное задание на 
производственную практику (по профилю специальности). 

Требования к условиям и организации проведения производственной практики 
Производственная практика (по профилю специальности) проводится в форме 

практической подготовки концентрированно.  
Практическая подготовка обучающихся обеспечивается путем их участия в 

осуществлении медицинской деятельности и организуется в медицинских организациях, при 
этом база практической подготовки должна осуществлять медицинскую деятельность, 
соответствующую профилю практики. 

Образовательная организация обеспечивает участие обучающихся в медицинской 
деятельности с соблюдением следующих требований к базе практической подготовки: не 
менее одной занятой штатной единицы должности врача клинической лабораторной 
диагностики, и (или) врача-бактериолога, и (или) врача-лабораторного генетика, и (или) 
врача-медицинского микробиолога, и (или) биолога, и (или) химика-эксперта, и (или) 
медицинского технолога, и (или) медицинского лабораторного техника (фельдшера-
лаборанта), и (или) лаборанта на трех обучающихся. 

Требования к базам практической подготовки в части их мощности установлены 
исходя из количества обучающихся, одномоментно проходящих практическую подготовку в 
определенной медицинской организации в конкретный промежуток времени. 

Условием допуска обучающихся к производственной практике (по профилю 
специальности) являются освоенные знания, приобретенные умения, отработанная учебная 
практика, предусмотренная профессиональными модулями. 

Производственная практика (по профилю специальности) проводится в форме 
выполнения обучающимися видов работ, связанных с будущей профессиональной 
деятельностью.  

Продолжительность рабочего дня обучающихся при прохождении производственной 
практики составляет для обучающихся в возрасте от 16 до 18 лет - не более 36 часов в неделю, 
в возрасте от 18 лет и старше - не более 40 часов в неделю (ст. 92 ТК РФ). 

Обучающимся очной формы обучения и их родителям (законным представителям) 
предоставляется право самостоятельного подбора организации – базы практики по месту 
жительства, с целью трудоустройства. Организация должна выполнять требования ФГОС 
СПО по специальности (база практической подготовки должна осуществлять медицинскую 
деятельность, соответствующую профилю практики; не менее одной занятой штатной 
единицы должности врача клинической лабораторной диагностики, и (или) врача-
бактериолога, и (или) врача-лабораторного генетика, и (или) врача-медицинского 
микробиолога, и (или) биолога, и (или) химика-эксперта, и (или) медицинского технолога, и 
(или) медицинского лабораторного техника (фельдшера-лаборанта), и (или) лаборанта на 
трех обучающихся и стажем работы по специальности не менее 3 лет). Заявление 
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обучающегося и Гарантийное письмо предоставляются на имя заместителя директора по 
учебно-производственной работе не позднее, чем за 10 дней до начала практики. 

Обучающиеся, заключившие с организациями индивидуальный договор обязаны 
предоставить один экземпляр договора в отдел по учебно-производственной работе не 
позднее, чем за 1 неделю до начала практики. 

Профессиональные модули, успешное освоение которых которых предшествует 
производственной практике: 

ПМ.01 Проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 
медицинской помощи  

ПМ.02 Ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося 
в распоряжении медицинского персонала  

ПМ.03 Проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных 
заболеваний, формированию здорового образа жизни  

ПМ.04 Оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 
наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях  

ПМ.05 Оказание медицинской помощи в экстренной форме 
 
Предусматривается установленная форма отчетности для обучающихся по итогам 

прохождения производственной практики  
- отчет; 
- дневник. 
Итогом практики является дифференцированный зачет, который выставляет 

руководитель практики от Института на основании: 
- наблюдений за работой практиканта; 
- выполнения индивидуального задания; 
- качества отчета по программе практики; 
- предварительной оценки руководителя практики от организации – базы практики в 

аттестационном листе; 
- характеристики, составленной руководителем практики от организации. 
Обучающиеся самостоятельно оформляют дневник практики. Руководитель практики 

подписывает аттестационный лист. По результатам практики обучающийся выполняет 
(составляет) отчет (с презентацией), в котором отражает результаты выполненных заданий 
во время прохождения практики, а также формулирует собственные выводы по результатам 
проделанной работы. В качестве приложения к отчету практики обучающийся оформляет 
графические, аудио-, фото-, видео-, материалы, наглядные образцы изделий, 
подтверждающие практический опыт, полученный на практике. 

Формы необходимых документов для заполнения и предоставления в АНПОО 
«Кубанский ИПО», методические указания по выполнению отчета по практике можно 
получить в отделе учебно-производственной работы и в библиотеке. 

Результаты прохождения производственной практики учитываются при итоговой 
аттестации. Обучающиеся, не выполнившие без уважительных причин требования рабочей 
программы практики или получившие отрицательную оценку, отчисляются из Института за 
невыполнение учебного плана. 

 
3.2 Кадровое обеспечение образовательного процесса 
Руководство производственной практикой по профилю специальности осуществляют 

преподаватели Института, а также работники медицинской организации – базы практики. 
Проведение практической подготовки при реализации производственной практики 

образовательной программы обеспечивается лицами, осуществляющими медицинскую 
деятельность по специальности, соответствующей профилю практики, и имеющими стаж 
такой деятельности не менее 3 лет. 
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3.3. Информационное обеспечение обучения 
Основные источники: 
1. Антонова, Т. В. Сестринское дело при инфекционных болезнях с курсом ВИЧ-

инфекции и эпидемиологии: учебник / Антонова Т. В. , Антонов М. М. , Барановская В. Б., 
Лиознов Д. А. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. – 416 с. – ISBN 978-5-9704-5261-5. – Текст: 
электронный // ЭБС «Консультант студента»: [сайт]. – URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970452615.html 

2. Вёрткин, А. Л. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе: 
учебник / А. Л. Вёрткин, Л. А. Алексанян, М. В. Балабанова [и др. ]; под ред. А. Л. Вёрткина. 
– Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. – 544 с. – ISBN 978-5-9704-8770-9. – Текст: электронный // 
ЭБС «Консультант студента»: [сайт]. – URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970487709.html  

3. Двойников, С. И. Вопросы паллиативной помощи в деятельности специалиста 
сестринского дела: учебник / Двойников С. И. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. – 336 с. – 
ISBN 978-5-9704-5181-6. – Текст: электронный // URL: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970451816.html  

4. Двойников, С. И. Общепрофессиональные аспекты деятельности средних 
медицинских работников: учеб. пособие / под ред. С. И. Двойникова. – Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2024. – 432 с. – ISBN 978-5-9704-4094-0. – Текст: электронный // URL: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970440940.html (дата обращения: 11.01.2022). – 
Режим доступа: по подписке  

5. Инфекционные болезни: гемоконтактныеинфекции: учебное пособие для среднего 
профессионального образования / Е. С. Белозеров [и др.]; под редакцией Е. С. Белозерова. – 
Москва: Издательство Юрайт, 2024. – 378 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-
5-534-14376-8. – Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/477473  

6. Кадыков, В. А.  Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и 
экстренных состояниях: учебное пособие для среднего профессионального образования / В. 
А. Кадыков, Е. М. Мохов, А. М. Морозов. – 2-е изд., перераб. и доп. – Москва: Издательство 
Юрайт, 2024. – 241 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-14747-6. – Текст: 
электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL:  

7. Колесниченко, П. Л., Медицина катастроф: учебник / П. Л. Колесниченко, С. А. 
Степович, А. М. Лощаков. – Москва: КноРус, 2024. – 317 с. – ISBN 978-5-406-12662-2. – URL: 
https://book.ru/book/951966  

8. Красильникова, И. М. Неотложная доврачебная медицинская помощь: учебное 
пособие / Красильникова И. М. , Моисеева Е. Г. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. – 192 с. – 
ISBN 978-5-9704-8553-8. – Текст: электронный // ЭБС «Консультант студента»: [сайт]. – 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970485538.html  

9. Кучма, В. Р. Здоровый человек и его окружение: учебник / Кучма В. Р., Сивочалова 
О. В. – 5-е изд., испр. и доп. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. – 560 с. – ISBN 978-5-9704-
5217-2. – Текст: электронный // URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473399.html 

10. Лычев, В. Г. Тактика медицинской сестры при неотложных заболеваниях и 
состояниях: учебное пособие / В.Г. Лычев, В.М. Савельев, В.К. Карманов. – 3-е изд., испр. и 
доп. – Москва: ИНФРА-М, 2022. – 318 с. – (Среднее профессиональное образование). – ISBN 
978-5-16-014327-9. – Текст: электронный. – URL: https://znanium.com/catalog/product/1873001 
(дата обращения: 24. – Режим доступа: по подписке. 

11. Медик, В. А. Общественное здоровье и здравоохранение: учебник / В. А. 
Медик, В. И. Лисицин. – 4-е изд., перераб. и доп. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. – 496 с. – 
ISBN 978-5-9704-8957-4. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС «Консультант 
студента»: [сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970489574.html  
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12. Медицина катастроф / И. В. Рогозина – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. – 176 с. – 
ISBN 978-5-9704-8116-5. – Текст: электронный // ЭБС «Консультант студента»: [сайт]. – 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970481165.html  

13. Мисюк, М. Н. Основы медицинских знаний: учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / М. Н. Мисюк. – 3-е изд., перераб. и доп. – 
Москва:Издательство Юрайт, 2024. – 499 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-
5-534-00398-7. – Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. –URL: https://urait.ru/bcode/450861 

14. Младшая медицинская сестра по уходу за больными [Электронный ресурс]: 
учебник / С.И. Двойников, С.Р. Бабаян, Ю.А. Тарасова [и др.]. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2021. – 512 с. Доступ из ЭБС «Конс. студ.» 

15. Неймарк, М. И., Оказание доврачебной медицинской помощи при неотложных и 
экстремальных состояниях.: учебное пособие / М. И. Неймарк, В. В. Шмелев. – Москва: 
КноРус, 2024. – 220 с. – ISBN 978-5-406-12042-2. – URL: https://book.ru/book/950310 (дата 
обращения: 11.12.2024). – Текст: электронный. 

16. Обуховец, Т. П., Сестринское дело и сестринский уход.: учебное пособие / Т. П. 
Обуховец. – Москва: КноРус, 2024. – 680 с. – ISBN 978-5-406-12436-9. – URL: 
https://book.ru/book/951508. – Текст: электронный. 

17. Обуховец, Т.П. Сестринское дело и сестринский уход: учебное пособие / 
Обуховец Т.П. – Москва:КноРус, 2020. – 680 с. – (СПО). – ISBN 978-5-406-01448-6. – URL: 
https://book.ru/book/936784 – Текст: электронный. 

18.  Общепрофессиональные аспекты деятельности средних медицинских 
работников [Электронный ресурс]: учеб. пособие / под ред. С.И. Двойникова. – Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2017. – 432 с.. – ISBN 978-5-9704-3133-7.–Текст: электронный // ЭБС 
«Консультант студента»: [сайт].–URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970431337.html   

19. Организация сестринской деятельности [Электронный ресурс]: учебное пособие / 
Бабаян C.Р. [и др.] – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. – 656 с.–ISBN 978-5-9704-3133-7.–Текст: 
электронный // ЭБС «Консультант студента»: [сайт].–URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970431337.html   

20. Осипова В.Л. Внутрибольничная инфекция [Электронный ресурс]: учеб. пособие. 
– 2-е изд. испр. и доп. / В. Л. Осипова. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. – 240 с.–ISBN 978-
5-9704-3133-7.–Текст: электронный // ЭБС «Консультант студента»: [сайт].–URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970431337.html   

21. Осипова В.Л. Дезинфекция: учеб. пособие [Электронный ресурс] / В.Л. Осипова 
– Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2024. – 136 с..–ISBN 978-5-9704-3133-7.–Текст: электронный // 
ЭБС «Консультант студента»: [сайт].–URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970431337.html   

22. Григорьев, К. И. Особенности оказания сестринской помощи детям: учебное 
пособие / К. И. Григорьев, Р. Р. Кильдиярова. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2025. – 272 с. – 
ISBN 978-5-9704-9211-6. – Электронная версия доступна на сайте ЭБС «Консультант 
студента»: [сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970492116.html (дата 
обращения: 26.05.2026). - Режим доступа: по подписке. – Текст: электронный 

23. Основы сестринского дела. В 2 т. Том 1: учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / В. Р. Вебер [и др.]. – 2-е изд., испр. и доп. – 
Москва:Издательство Юрайт, 2023. – 332 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-
5-534-09799-3. – Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. –URL: https://urait.ru/bcode/452456 

24. Основы сестринского дела. В 2 т. Том 2: учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / В. Р. Вебер [и др.]. – 2-е изд., испр. и доп. – 
Москва:Издательство Юрайт, 2024. – 187 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-
5-534-09808-2. – Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. –URL: https://urait.ru/bcode/449503 

25. Островская, И. В. Теория сестринского дела: учебник / И. В. Островская, Н. В. 
Широкова. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. – 288 с. – ISBN 978-5-9704-7851-6, DOI: 
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10.33029/9704-6227-0-OTS-2021-1-288. – Электронная версия доступна на сайте ЭБС 
«Консультант студента»: [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970478516.html (дата обращения: 26.05.2026). - 
Режим доступа: по подписке. – Текст: электронный 

26. Проведение профилактических мероприятий: учебное пособие / С. И. Двойников, 
Ю. А. Тарасова, И. А. Фомушкина, Э. О. Костюкова ; под ред. С. И. Двойникова. – 2-е изд., 
перераб. и доп. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2026. – 520 с. – ISBN 978-5-9704-9671-8, DOI: 
10.33029/9704-5562- 3-DTF-2020-1-480. – Электронная версия доступна на сайте ЭБС 
«Консультант студента»: [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970496718.html (дата обращения: 26.05.2026). - 
Режим доступа: по подписке. – Текст: электронный 

27. Сединкина, Р. Г. Сестринская помощь при заболеваниях эндокринной системы и 
обмена веществ: учебное пособие / Сединкина Р. Г. , Игнатюк Л. Ю. – Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2024. – 272 с. – ISBN 978-5-9704-4444-3. – Текст: электронный // URL: 
http://www.medcollegelib.ru/book/ISBN9785970444443.html  

28. Сестринское дело. Практическое руководство: учебное пособие / под ред. И. Г. 
Гордеева, С. М. Отаровой, З. З. Балкизова. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва: ГЭОТАР-
Медиа, 2025. - 592 с. - ISBN 978-5-9704-8832-4. - Текст: электронный // ЭБС «Консультант 
студента»: [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970488324.html (дата 
обращения: 26.05.2026). - Режим доступа: по подписке. 

29. Сестринское дело в системе первичной медико-санитарной помощи населению: 
учебник / под ред. Н. А. Касимовской. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2025. – 304 с. – ISBN 978-
5-9704-9381-6, DOI: 10.33029/9704-7634-5-NMK-2023-1-304. – Электронная версия доступна 
на сайте ЭБС «Консультант студента»: [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970493816.html (дата обращения: 26.05.2026). - 
Режим доступа: по подписке. – Текст: электронный 

30. Сестринское дело в стоматологии: учебное пособие / под ред. А. В. Гуськова, А. 
В. Севбитова. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2026. – 192 с. – ISBN 978-5-9704-9979-5, DOI: 
10.33029/9704-6804-3-ND-2022-1-192. – Электронная версия доступна на сайте ЭБС 
«Консультант студента»: [сайт]. URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970499795.html (дата обращения: 26.05.2026). - 
Режим доступа: по подписке. – Текст: электронный 

31. Сестринское дело при инфекционных болезнях с курсом ВИЧ-инфекции и 
эпидемиологии: учебник / Т. В. Антонова, М. М. Антонов, В. Б. Барановская, Д. А. Лиознов. 
- Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 416 с. - ISBN 978-5-9704-7577-5. - Текст: электронный // 
ЭБС «Консультант студента»: [сайт]. - URL: 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ РАБОЧЕЙ 
ПРОГРАММЫ ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ ПО ПРОФИЛЮ 
СПЕЦИАЛЬНОСТИ 

Контроль и оценка результатов освоения рабочей программы производственной 
практики по профилю специальности осуществляется руководителем практики в процессе 
выполнения обучающимися работ в соответствии с индивидуальным заданием на практику. 
В результате освоения производственной практики в рамках профессиональных модулей 
обучающиеся проходят промежуточную аттестацию в форме дифференцированного 
зачета.  

 
Код 

Результаты 
(освоенные ПК) 

Основные показатели оценки 
результата 

Формы и методы 
контроля и 
оценки 

ПК 
1.1.  
 

Организовывать 
рабочее место 

- рациональная организация рабочего 
места в соответствии с требованиями 
охраны труда, производственной 
санитарии, инфекционной и 
противопожарной безопасности при 
осуществлении сестринского ухода; 
- использование средств индивидуальной 
защиты в соответствии с 
регламентирующими документами. 

Наблюдение и 
оценка 
формирования 
практических 
профессиональных 
умений и 
приобретения 
первоначального 
практического 
опыта при 
выполнении работ 
в ходе учебной 
практики. 
 

Оценка  
результатов в 
форме 
дифференцированн
ого зачета 
  
 

ПК 
1.2.  
 

 Обеспечивать 
Безопасную окружающую 
среду 
 

- проведение текущей и генеральной 
уборки помещений с использованием 
различных дезинфицирующих средств 
в соответствии с нормативными 
правовыми актами; 
- осуществление сбора, обеззараживания 
и временного хранения медицинских 
отходов в местах их образования в 
медицинской организации в 
соответствии с санитарными нормами и 
правилами; 
- соблюдение санитарно- 
эпидемиологических требований и 
нормативов медицинской организации, в 
том числе санитарно- 
противоэпидемического режима 
стерилизационного отделения 
(кабинета) 

ПК 
1.3.  
 

Обеспечивать 
внутренний контроль 
качества и безопасности 
медицинской деятельности 
 

- соблюдение мер асептики и 
антисептики, принципов 
индивидуальной изоляции при 
выполнении медицинских вмешательств 
в соответствии с нормативными 
правовыми актами; 
- проведение дезинфекции, 
предстерилизационной очистки и 
стерилизации медицинских изделий 
согласно нормативным правовым актам; 
- осуществление контроля качества 
дезинфекции, предстерилизационной 
очистки и стерилизации медицинских 
изделий в соответствии с нормативными 
правовыми актами 
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ПК 
2.1.  
 

 Заполнять медицинскую 
документацию, в том числе 
в форме электронного 
документа; 
 
 
 
 

- своевременное заполнение 
медицинской документации в 
соответствии с нормативными 
требованиями; 
- грамотность, полнота и соответствие 
требованиям к заполнению и ведению 
медицинской документации 

Наблюдение и 
оценка 
формирования 
практических 
профессиональных 
умений и 
приобретения 
первоначального 
практического 
опыта при 
выполнении работ 
в ходе учебной 
практики. 
 

Оценка  
результатов в 
форме 
дифференцированн
ого зачета 
  
  
 

ПК 
2.2  
 

Использовать в работе 
медицинские 
информационные системы 
и информационно-
телекоммуникационную 
сеть «Интернет»; 
 
 
 

- целесообразное использование в работе 
медицинских информационных систем и 
информационно- 
телекоммуникационной сети 
«Интернет» в соответствующих условиях 
с учетом поставленных задач, 
имеющихся ресурсов, требований к 
получаемым решениям; 
- выполнение операций по обработке 
информации с применением 
программных средств 

ПК 
2.3 

Контролировать 
выполнение должностных 
обязанностей находящимся 
в распоряжении 
медицинским персоналом 
 

- выполнение должностных обязанностей 
находящегося в распоряжении 
медицинского персонала в соответствии 
с инструктивными документами 

ПК 
3.1.  

 Консультировать 
население по вопросам 
профилактики 

- соответствие составленных планов 
обучения населения принципам 
здорового образа жизни возрастной 
категории пациентов, их 
индивидуальным особенностям и 
рекомендациям центров медицинской 
профилактики; 
- качество и полнота рекомендаций 
здоровым людям разного возраста по 
вопросам питания, двигательной 
активности, профилактике вредных 
привычек в соответствии с информацией 
проекта «Кодекс здоровья и долголетия». 
- грамотная разработка планов 
гигиенического воспитания (первичная 
профилактика) по преодолению и 
уменьшению факторов риска развития 
различных заболеваний на основании 
результатов опроса и обследования 
пациентов. 
- составление планов санитарно-
гигиенического воспитания (вторичная и 
третичная профилактика) в зависимости 
от патологии пациентов и в соответствии 
с рекомендациями центра медицинской 
профилактики 

 Наблюдение и 
оценка 
формирования 
практических 
профессиональных 
умений и 
приобретения 
первоначального 
практического 
опыта при 
выполнении работ 
в ходе учебной 
практики. 
 
Наблюдение и 
оценка выполнения 
практических 
действий. 
 

Оценка результатов 
в форме 
дифференцированн
ого зачета 
 

ПК 
3.2.  

 Пропагандировать 
здоровый образ жизни 

- соответствие подготовленных 
информационно-агитационных 
материалов для населения требованиям к 
оформлению и содержанию средств 
гигиенического обучения. 
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ПК 
3.3.  
 

Участвовать в проведении 
профилактических 
осмотров и 
диспансеризации 
населения 

- проведение профилактических 
осмотров в соответствии правилами и 
порядком 

ПК 
3.4. 

Проводить санитарно-
противоэпидемические 
мероприятия по 
профилактике 
инфекционных 
заболеваний 

- обоснованный выбор объема и вида 
санитарно-противоэпидемических 
мероприятий в зависимости от 
инфекционного заболевания 

ПК 
3.5. 

Участвовать в 
иммунопрофилактике 
инфекционных 
заболеваний 

- соответствие составленных 
рекомендаций пациенту и его окружению 
по вопросам иммунопрофилактики 
Федеральному закону «Об 
иммунопрофилактике инфекционных 
болезней» и национальным календарем 
прививок 

ПК 
4.1. 

Проводить оценку 
состояния пациента 

- определение проблем пациента в 
соответствии с нарушенными 
потребностями и состоянием пациента; 
- проведение объективного обследования 
пациента в соответствии с технологиями 
выполнения простых медицинских услуг 

Наблюдение и 
оценка 
формирования 
практических 
профессиональных 
умений и 
приобретения 
первоначального 
практического 
опыта при 
выполнении работ 
в ходе учебной 
практики. 
 
Наблюдение и 
оценка выполнения 
практических 
действий. 
 

Оценка результатов 
в форме 
дифференцированн
ого зачета 
 

ПК 
4.2. 

Выполнять медицинские 
манипуляции при оказании 
медицинской помощи 
пациенту 

- выполнение сестринских манипуляций 
в лечебно-диагностическом процессе в 
соответствии с технологиями 
выполнения простых медицинских услуг; 
- подготовка пациента к диагностическим 
исследованиям в соответствии с 
требованиями к методу исследования 

ПК 
4.3. 

Осуществлять уход за 
пациентом 

- размещать и перемещать пациента в 
постели с использованием принципов 
эргономики; 
- выполнение манипуляций общего ухода 
за пациентами в соответствии с 
технологиями выполнения простых 
медицинских услуг и 
регламентирующими документами; 
- выполнение простейших 
физиотерапевтических процедур в 
соответствии с технологиями 
выполнения простых медицинских услуг; 
- организация питания тяжелобольных 
пациентов в соответствии с 
технологиями выполнения медицинских 
услуг 

ПК 
4.4. 

Обучать пациента (его 
законных представителей) 
и лиц, осуществляющих 
уход, приемам ухода и 
самоухода 

- выполнение профессиональной 
деятельности в соответствии с 
принципами профессиональной этики 
медицинского работника; 
- обучение пациентов и их родственников 
по вопросам ухода и самоухода в 
соответствии с принципами педагогики и 
этапов обучения; 
- результат обучения соответствует 
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поставленной цели; 
- грамотное использование в процессе 
обучения методов, способов и средств 
обучения в соответствии с правилами 
обучения. 

ПК 
4.5. 

Оказывать медицинскую 
помощь в неотложной 
форме 

- оказание медицинской помощи в 
неотложной форме в соответствии с 
алгоритмами оказания неотложной 
помощи 

ПК 
4.6. 

Участвовать в проведении 
мероприятий медицинской 
реабилитации 

- проведение медицинской реабилитации 
в соответствии с алгоритмами 
применения средств и методов 
реабилитации 

ПК 
5.1. 

Распознавать состояния, 
представляющие угрозу 
жизни 

- определение состояния, 
представляющего угрозу жизни в 
соответствии с симптомами, 
характерными для данного состояния; 

Наблюдение и 
оценка 
формирования 
практических 
профессиональных 
умений и 
приобретения 
первоначального 
практического 
опыта при 
выполнении работ в 
ходе учебной 
практики. 
 
Наблюдение и 
оценка выполнения 
практических 
действий. 
 
Оценка результатов 
в форме 
дифференцированн
ого зачета 

ПК 
5.2. 

Оказывать медицинскую 
помощь в экстренной 
форме 

- полнота и точность выполнения 
сестринских вмешательств в 
соответствии с алгоритмами 

ПК 
5.3. 

Проводить мероприятия по 
поддержанию 
жизнедеятельности 
организма пациента 
(пострадавшего) до 
прибытия врача или 
бригады скорой помощи 

- проведение необходимых мероприятий 
для поддержания жизнедеятельности до 
прибытия врача или бригады скорой 
помощи в соответствии с алгоритмами 
действий 

ПК 
5.4. 

Осуществлять клиническое 
использование крови 
и(или) ее компонентов 

- использование крови и(или) ее 
компонентов в соответствии с 
методическими указаниями 

ОК 1. Выбирать 
способы решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам  

- соответствие выбранных средств и 
способов деятельности поставленным 
целям; 
- соотнесение показателей результата 
выполнения профессиональных задач со 
стандартами 

Наблюдение и 
оценка 
формирования 
практических 
профессиональных 
умений и 
приобретения 
первоначального 
практического 
опыта при 
выполнении работ 
в ходе учебной 
практики. 
 
Наблюдение и 
оценка выполнения 
практических 
действий. 
 

ОК 2. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

- демонстрация полноты охвата 
информационных источников и 
достоверности информации; 
- оптимальный выбор источника 
информации в соответствии с 
поставленной задачей; 
- соответствие найденной информации 
поставленной задачей 

ОК 4. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе 
и команде 

- соблюдение норм делового общения и 
профессиональной этики во 
взаимодействии с коллегами, 
руководством, потребителями 
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ОК 5. Осуществлять устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и культурного 
контекста 

- соблюдение норм государственного 
языка Российской Федерации при устной 
и письменной коммуникации с учетом 
особенностей социального и 
культурного контекста 

Оценка результатов 
в форме 
дифференцированн
ого зачета 

ОК 6. ОК 06. Проявлять 
гражданско-
патриотическую позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение на 
основе традиционных 
общечеловеческих 
ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

- обеспечение взаимодействия с 
окружающими в соответствии с 
Конституцией РФ, законодательством 
РФ и другими нормативно-правовыми 
актами РФ; 
 

ОК 7. Содействовать сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, эффективно 
действовать в 
чрезвычайных ситуациях 

- организация и осуществление 
деятельности по сохранению 
окружающей среды в соответствии с 
законодательством и нравственно-
этическими нормами; 
 

ОК 8. Использовать средства 
физической культуры для 
сохранения и укрепления 
здоровья в процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания 
необходимого уровня 
физической 
подготовленности 

- демонстрация позитивного и 
адекватного отношения к своему 
здоровью в повседневной жизни и при 
выполнении профессиональных 
обязанностей; 
- готовность поддерживать уровень 
физической подготовки, 
обеспечивающий полноценную 
профессиональную деятельность на 
основе принципов здорового образа 
жизни 

ОК 9. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

- оформление медицинской 
документации в соответствии 
нормативными правовыми актами; 
- соответствие устной и письменной речи 
нормам государственного языка 

 
 

 


