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1 ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ ОП.06 ОСНОВЫ УЧЕБНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
 

1.1 Место дисциплины в структуре основной образовательной программы:   

Учебная дисциплина ОП.06 ОСНОВЫ УЧЕБНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ является обязательной частью общепрофессионального цикла 

образовательной программы в соответствии с ФГОС по специальности 39.02.01 Социальная 

работа (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.08.22 №773, 

зарегистрированного Министерством Юстиции России 29.09.2022 №70279). 

         Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 05. 

 

1.2 Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:    

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания. 

 
Код 

ПК, ОК 

Умения Знания 

ОК 01, ОК 02,  

ОК 05 

 

определять необходимые 

источники информации;  

структурировать получаемую 

информацию;  

выделять наиболее значимое в 

перечне информации;  

оформлять результаты поиска; 

применять средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных 

задач;  

определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной деятельности; 

применять современную научную 

профессиональную 

терминологию;  

использовать основные методы, 

способы и средства получения, 

хранения, переработки 

информации, навыки работы с 

компьютером как средством 

управления информацией, в том 

числе в информационно-

телекоммуникационной сети 

интернет; 

публично выступать, вести 

полемику (семинар, 

конференция, диспут, дискуссия, 

конференция и др.); 

организовывать, проводить и 

оформлять результаты 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и 

проблем в профессиональном и/или 

социальном контексте; 

приемы структурирования 

информации;  

формат оформления результатов 

поиска информации;  

основные правила оформления 

документов и построения устных 

сообщений; 

основные ресурсы, 

задействованные в 

исследовательской деятельности;  

правила составления и оформления 

библиографических источников; 

основные требования к публикации 

результатов исследовательской 

работы; 

особенности организации 

исследовательской деятельности 

студентов. 

теоретические и эмпирические 

методы научного исследования 



исследований в области 

социальной работы. 

использовать 

экспериментальные и 

теоретические методы 

исследования в профессиональной 

деятельности 

 

 

 

 

 

  



2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем в часах 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 42 

в том числе: 

теоретическое обучение 14 

практические занятия, включая дифференцированный зачет 28 

в том числе: в форме практической подготовки - 

в том числе вариативная часть 6 

Промежуточная аттестация   

Дифференцированный зачет 2 



Тематический план учебной дисциплины 

 

Наименование разделов и тем 

Макс. учеб. 

нагрузка студ-та 

(час) 

Самост. 

 работа 

студента 

(час) 

Количество аудиторных часов 

Всего 

вт.ч. в форме 

практической 

подготовки 

теоретич. 

обучение 

практич 

(семинарские) 

занятия 

Раздел 1. Исследовательская деятельность 

как вид учебно-профессиональной 

деятельности обучающихся в системе СПО 

18  18 10 8 10 

Тема 1.1 Особенности организации 

исследовательской деятельности студентов 

2  2 - 2 - 

Тема 1.2. Современные средства поиска, 

анализа и интерпретации информации с 

использованием информационных 

технологий для выполнения задач 

профессиональной деятельности специалиста 

по социальной работе. Работа с учебной и 

научной литературой 

6  6 4 2 

 

4 

Тема 1.3. Публичное выступление 4  4 2 2 2 

Тема 1.4.Участие в дискуссии 6  6 4 2 4 

Раздел 2. Исследовательская деятельность 

как научное творчество 

22  22 16 6 16 

Тема 2.1. Особенности исследовательской 

деятельности и научное творчество. Логика и 

методологические характеристики 

исследовательской деятельности 

6  6 4 2 4 

Тема 2.2. Методы исследовательской 

деятельности 

10  10 8 2 8 

Тема 2.3. Специфика проведения курсового 

исследования и подготовки дипломного 

проекта (работы) 

6  6 4 2 4 

Дифференцированный зачет 2  2 2  2 

Всего по дисциплине 42  42 28 14 28 

 

 



 

2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование разделов 

и тем 

Содержание учебного материала и формы организации деятельности 

обучающихся 

Объем, акад. ч / 

в том числе в 

форме 

практической 

подготовки, 

акад. ч 

Коды компетенций, 

формированию 

которых 

способствует элемент 

программы  

1 2 3 4 

Раздел 1. Исследовательская деятельность как вид учебно-профессиональной деятельности 

обучающихся в системе СПО 
8 

 

Тема 1.1. 

Особенности 

организации 

исследовательской 

деятельности студентов  

Содержание учебного материала 2 

ОК 01, ОК 02, ОК 05 

 

Организация исследовательской работы обучающихся. Место 

исследовательской работы в реализации образовательных программ СПО. 

Траектория профессионального развития и самообразования специалиста по 

социальной работе. Виды учебно-исследовательских работ.  

2 

Тема 1.2. 

Современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации с 

использованием 

информационных 

технологий для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности 

специалиста по 

социальной работе. 

Работа с учебной и 

научной литературой 

Содержание учебного материала 2 

ОК 01, ОК 02, ОК 05 

 

Чтение и изучение учебной и научной литературы. Правила составления и 

оформления библиографических источников. Основные источники 

информации, ресурсы, алгоритм поиска информации и ресурсов для решения 

задач и проблем в профессиональном и/или социальном контексте. Форматы 

оформления результатов поиска информации. Факторы улучшения/снижения 

качества чтения. Правила рационального чтения. Характеристика читательских 

стереотипов: читательских интересов и предпочтений; позитивного и 

негативного отношения к процессу чтения; восприятия прочитанного; оценки 

прочитанного. Интегральный и дифференциальный алгоритмы чтения. Виды 

чтения: углубленное, быстрое, панорамное, выборочное, чтение-просмотр, 

чтение-сканирование. Виды анализа текстов: поструктурный, поаспектный, 

послойный. 

2 

В том числе практических занятий 4 

ПЗ№1. Практикум по работе с электронными библиотечными системами 2 

ПЗ№2 Семинар-практикум: «Виды учебно-исследовательской работы 

студентов: правила оформления текстов и построения устных сообщений» 
2 

Тема 1.3. Содержание учебного материала 2   ОК 01, ОК 02, ОК 05 



Публичное выступление Понятие о публичном выступлении. Структура выступления. Ораторские 

приёмы. Учет рисков и соблюдение правил этики и безопасности в процессе 

публичного выступления. 
2 

 

В том числе практических занятий  2 

ПЗ№3 Практикум по выработке навыков публичного выступления. 2 

Тема 1.4. 

Участие в дискуссии 

Содержание учебного материала 2 

ОК 01, ОК 02, ОК 05 

 

Понятие о дискуссии. Правила дискуссии. Правила аргументации. Корректные 

и некорректные приемы спора. Виды ложных доводов. 
2 

В том числе практических занятий и лабораторных работ 4 

ПЗ № 4. Организация и проведение диспута 2 

ПЗ № 5.Моделирование ситуации спора.Тестирование. 2 

Раздел 2. Исследовательская деятельность как научное творчество 6 
ОК 01, ОК 02, ОК 05 

 
Тема 2.1. 

Особенности 

исследовательской 

деятельности и научное 

творчество. Логика и 

методологические 

характеристики 

исследовательской 

деятельности 

Содержание учебного материала 2 

Особенности организации исследовательской деятельности в социальной 

работе. Научное творчество как основа исследовательской деятельности 

специалиста по социальной работе. Требования к конфиденциальности личной 

информации при проведении исследований. Этические нормы 

исследовательской деятельности. Специфика использования основ 

национальных и региональных особенностей быта и семейного воспитания, 

народных традиций, организации досуга в исследовательской деятельности 

специалиста по социальной работе. Понятие и уровни методологии. Подходы к 

выделению этапов научного исследования. Методологические характеристики 

исследования. 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 05 

 

В том числе практических занятий 4 

ПЗ№6 Написание введения по примерным темам исследовательских работ 2 

ПЗ№7 Практикум по составлению и оформлению в электронном формате 

структурных частей исследовательской работы. 
2 

Тема 2.2. 

Методы 

исследовательской 

деятельности 

Содержание учебного материала по получению знания об теоретических и 

эмпирических методах научного исследования 

2 

ОК 01, ОК 02, ОК 05 

 

Методы научно-исследовательской деятельности обучающихся. 

Теоретические методы исследования в социальной работе. Эмпирические 

методы исследования в социальной работе. Этические требования к проведению, 

оформления результатов социальной диагностики, связанных с персональными 

данными. Основные требования к публикации результатов исследовательской 

работы. 

2 

В том числе практических занятий 8 



ПЗ № 8. Практикум по организации, проведению и оформлению результатов 

эмпирического исследования в области социальной работы 
2 

ПЗ№9 Анализ видеороликов по теме «Социальные эксперименты» 2 

В том числе практических занятий по отработке умения использовать 

экспериментальные и теоретические методы исследования в 

профессиональной деятельности 

4 

ПЗ №10. Анализ использования теоретических методов исследования 2 

ПЗ №11. Анализ использования эмпирических методов исследования 2 

Тема 2.3. 

Специфика проведения 

курсового исследования 

и подготовки дипломного 

проекта (работы) 

Содержание учебного материала 2 

ОК 01, ОК 02, ОК 05 

 

Особенности работы над курсовой (КР) и выпускной квалификационной 

работы (ВКР). Функции научного руководителя. Требования к структуре, 

содержанию и защите КР и ВКР. Критерии оценки КР и ВКР 
2 

В том числе практических занятий  4 

ПЗ №12. Практикум по подготовке и оформлению презентации к защите 

ВКР 

2 

ПЗ№13. Практикум по подготовке и оформлению исследовательской 

работы по результатам собственного исследования (отчет, научная статья, 

доклад и др.). 

2 

Промежуточная аттестация 

Дифференцированный зачет 
2 

ОК 01, ОК 02, ОК 05 

 

Всего: 42  
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины должны быть 

предусмотрены следующие специальные помещения: 

Лаборатория «Информационных технологий в профессиональной деятельности», 

оснащенная в соответствии с п. 6.1.2.3 примерной основной образовательной программы 

по специальности. 

 

3.2 Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы в библиотеке института имеются печатные и/или 

электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в 

образовательном процессе. Список дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1 Основные источники 

1. Афанасьев, В. В. Основы учебно-исследовательской деятельности: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / В. В. Афанасьев, О. В. Грибкова, 

Л. И. Уколова. — М.: Издательство Юрайт, 2021. — 154 с. — (Профессиональное 

образование). Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475626 

2. Байбородова, Л. В. Основы учебно-исследовательской деятельности: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Л. В. Байбородова, А. П. 

Чернявская. — 2-е изд., испр. и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2021. — 221 с. — 

(Профессиональное образование). — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/475627 

3. Блинов, В. И. Педагогика 2. 0. Организация учебной деятельности студентов: 

учебное пособие для вузов / В. И. Блинов, Е. Ю. Есенина, И. С. Сергеев. — М.: Издательство 

Юрайт, 2022. — 222 с. — (Высшее образование). — Текст: электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/497174  

4. Куклина, Е. Н.  Основы учебно-исследовательской деятельности : учебное 

пособие для среднего профессионального образования / Е. Н. Куклина, М. А. Мазниченко, 

И. А. Мушкина. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 235 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08818-2. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/491765  

5. Коржуев, А. В. Основы учебно-исследовательской деятельности в 

педагогике: учебное пособие для среднего профессионального образования / А. В. Коржуев, 

Н. Н. Антонова. — М.: Издательство Юрайт, 2021. — 177 с. — (Профессиональное 

образование). — Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/475591 

6. Образцов, П. И. Основы учебно-исследовательской деятельности: учебное 

пособие для среднего профессионального образования / П. И. Образцов. — 2-е изд., испр. 

и доп. — М.: Издательство Юрайт, 2021. — 156 с. — (Профессиональное образование). — 

Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/475628  

 

3.2.2 Дополнительные источники  

 

 

 

 

https://urait.ru/bcode/475627
https://urait.ru/bcode/497174
https://urait.ru/bcode/475591
https://urait.ru/bcode/475628
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ  

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

основные источники информации и 

ресурсы для решения задач и про-

блем в профессиональном и/или со-

циальном контексте; 

 

 

приемы структурирования информа-

ции;  

 

формат оформления результатов по-

иска информации;  

 

 

основные правила оформления доку-

ментов и построения устных сооб-

щений 

 

 

 

 

 

 

 

 

основные ресурсы, задействованные 

в исследовательской деятельности 

 

 

правила составления и оформления 

библиографических источников; 

 

 
основные требования к публикации 

результатов исследовательской ра-

боты. 

 

особенности организации исследо-

вательской деятельности студентов. 

 

 

теоретические и эмпирические ме-

тоды научного исследования 

демонстрирует способность поиска ос-

новных источники информации и ре-

сурсов для решения задач и проблем в 

профессиональном и/или социальном 

контексте; 

 

демонстрирует знание приемов струк-

турирования информации; 

  

демонстрирует знание способов 

оформления результатов поиска ин-

формации; 

 

демонстрирует знание правил оформ-

ления документов в процессе профес-

сиональной и исследовательской дея-

тельности; 

демонстрирует знание правил построе-

ния устных сообщений и выступлений, 

лексического минимума, относящегося 

к описанию предметов, средств и про-

цессов профессиональной деятельно-

сти; 

 

демонстрирует знание основных ре-

сурсов, задействованных в исследова-

тельской деятельности 

 

демонстрирует знание правил состав-

ления и оформления библиографиче-

ских источников; 

 

демонстрирует знание основных тре-

бований к публикации результатов ис-

следовательской работы. 

 

демонстрирует знание особенностей 

организации исследовательской дея-

тельности студентов; 

 

демонстрирует знание теоретических 

и эмпирических методах научного ис-

следования 

Текущий кон-

троль 

Устный опрос 

Тестирование 

Собеседование 

Учебная дискус-

сия 

 

Промежуточная 

аттестация 

Дифференциро-

ванный зачет 

 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

определять необходимые источники 

информации;  

 

структурировать получаемую ин-

формацию;  

 

выделять наиболее значимое в пе-

речне информации;  

демонстрирует умение определять не-

обходимые источники информации;  

 

демонстрирует умение структуриро-

вать получаемую информацию;  

 

выделять наиболее значимое в перечне 

информации;  

Текущий кон-

троль 

Экспертное 

наблюдение за хо-

дом выполнения 

практической ра-

боты. 
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оформлять результаты поиска; 

 

 

применять средства информацион-

ных технологий для решения про-

фессиональных задач;  

 

определять актуальность норма-

тивно-правовой документации в 

профессиональной деятельности; 

 

 

применять современную научную 

профессиональную терминологию;  

 

 

использовать основные методы, 

способы и средства получения, хра-

нения, переработки информации, 

навыки работы с компьютером как 

средством управления информа-

цией, в том числе в информаци-

онно-телекоммуникационной сети 

интернет; 

 

публично выступать, вести поле-

мику (семинар, конференция, дис-

пут, дискуссия, конференция и др.); 

 

 

организовывать, проводить и 

оформлять результаты исследова-

ний в области социальной работы; 

 

 

использовать экспериментальные и 

теоретические методы исследова-

ния в профессиональной деятельно-

сти 

 

 

демонстрирует умение оформлять ре-

зультаты поиска; 

 

демонстрирует умение применять 

средства информационных технологий 

для решения профессиональных задач;  

 

демонстрирует умение определять ак-

туальность нормативно-правовой до-

кументации в профессиональной дея-

тельности; 

 

демонстрирует умение применять со-

временную научную профессиональ-

ную терминологию; 

 

демонстрирует умение использовать 

основные методы, способы и средства 

получения, хранения, переработки ин-

формации, навыки работы с компью-

тером как средством управления ин-

формацией, в том числе в информаци-

онно-телекоммуникационной сети ин-

тернет; 

 

демонстрирует навыки публичного 

выступления, полемики (семинар, кон-

ференция, диспут, дискуссия, конфе-

ренция и др.); 

 

демонстрирует умение организовы-

вать, проводить и оформлять резуль-

таты исследований в области социаль-

ной работы; 

 

демонстрирует умение использовать 

экспериментальные и теоретические 

методы исследования в профессио-

нальной деятельности 

 

 

Оценка результа-

тов выполнения 

тестов. 

Оценка результа-

тов выполнения 

исследователь-

ских работ. 

Промежуточная 

аттестация 

Дифференциро-

ванный зачет 

 


